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Listopad - miesiac wolnosci

BURMISTRZ
DARIUSZ GWIAZDA

Jesien juz na dobre zagoscita w Grojcu. Sady w znakomitej wiekszo-
Sci utracily swoje czerwone owoce w mysl staropolskiego porzekadla
LW listopadzie golo w sadzie”. Grojeckie owocobranie zbliza sie do
Lokreznego”. Koncza sie zbiory ale ich oplacalnosé¢ spedza sen z po-
wiek naszych sadownikow. Inflacja, rosnace ceny nawozow, energii,
paliwa uderzaja rowniez w nich.

Lagodne temperatury beda najwiekszym sprzymierzencem I etapu
rewitalizacji parku miejskiego w Grojcu. Brak srodkow z Krajowego
Planu Odbudowy sprawito, ze z calosciowego podejscia do tematu wy-
bralismy opcje etapowa. Dawne tereny po ,Modrzewiance” ida jako
pierwsze na tapet. Na poczatku listopada podpisaliSmy umowe z wy-
konawca inwestycji. Za kwote 358 431,53 zl zostang wykonane miedzy
innymi nowe nasadzenia, fawki, Sciezki rekreacyjne oraz miejsce pod
scene, ktora pozwoli na realizacje mniejszych wydarzen miejskich.
Przypomne tylko, ze w tej inwestycji wspiera nas Samorzad Woje-
wodztwa Mazowieckiego w kwocie 94 150 zt w ramach programu Ma-
zowsze dla Klimatu.

Glowne inwestycje w 2022 roku postepuja zgodnie z planem. Prace
przy rozbudowie PSP nr 1 s3 na etapie konczenia scian zewnetrznych
oraz przygotowan do zadaszenia. Postepowi prac rowniez sprzyja do-
bra pogoda, ktora podobnie jak przy PSP nr 1 ma ogromny wplyw na
realizowane inwestycje w ramach programu ,Fundusz Polski Lad”.
Czes¢ zadania, miedzy innymi na ulicy Stokrotki w Krobowie, dro-
gach gminnych w Slomczynie i Worowie, ul. Stonecznej w Lesznowoli
zostala wykonana w znacznym stopniu. Nie zapeszajac, ciesze sie, 7e
prace ida zgodnie z harmonogramem. Warto sie pochwali¢, ze juz w
tym tygodniu oglosimy przetarg na rozbudowe PSP w Lesznowoli.

Obecnie ogromnym problemem wiekszosci Polakow jest zarowno do-
step, jak i cena wegla. Pomystem rzadu na walke z kryzysem ener-
gelycznym jest powierzenie sprzedazy wegla gminom. To nowe za-
danie dla gmin, ktore calg logistyczna strone tego pomystu musiaty
przepracowac same. Nawigzalismy wspolprace z prywatnym przed-
siebiorca, ktory specjalizuje sie w tym rodzaju dziatalnosci gospodar-
czej. Na zlecenie i pod kontrola gminy bedzie on realizowal to zadanie.
Pracownicy urzedu sa w tym temacie do Panstwa pelnej dyspozycji.
Zapoznajcie sie prosze ze szczegotowymi informacjami, ktore zamie-
scilismy we wszystkich naszych social mediach.

Niestety nie udalo sie znalez¢ wykonawcy na zadaszenie oraz utwar-
dzenie i odwodnienie terenu pod lodowisko, ktore musi zaczekac¢ na
kolejny nabor dotacji. Jednoczesnie znalezliSmy rozwiazanie na wy-
korzystanie srodkow przeznaczonych na ten cel. Zakupimy nowe
urzadzenia w skateparku. Dotychczasowe, zagrazajace bezpieczen-
stwu uzytkownikow zostalo zdemontowane.

Listopada to rowniez radosny miesiac, wszak to miesiac wolnosci i
niepodleglosci. Dokladnie 104 lata temu Polska znalazla sie znow na
mapach swiata po 123 latach niewoli. Posrod owczesnych zaborcow
znajdowala sie Rosja. Ten sam Kkraj, ktory obecnie brutalnie probuje
zaanektowac terytorium naszych przyjaciot z Ukrainy. Tak jak kie-
dys$ na Polakach tak teraz na Ukraincach dokonuje mordow i innych
okrucienstw. Nawiazujac do tych wydarzen, odrobine nostalgicznie,
ale bardzo aktualnie na te czasy pozostawie dla Panstwa fragmenty
dziewietnastowiecznego wiersza Adama Asnyka, ktory w muzycznej
interpretacji wokalistki naszego mlodego pokolenia Sanah podwdjnie
chwyta za serce.

LW mgly otulona zagonow szarzyzne,
Ktos w moim sercu wykuwa toporem
Moja Ojczyzne.”
Dariusz Gwiazda
Burmistrz Miasta i Gminy Grojec

Polski Lad postepuje

W ramach Programu Rzgdowego ,, Fundusz Polski Lad” trwa rozwoéj i modernizacja drég na tere-
nie Gminy Gréjec. Promesa, ktérg Gmina Gréjec uzyskala wymnosi 24 739900 z1. Stan wykonanych
prac na dzien 28 pazdziernika 2022 roku jest nastepujacy:

W ramach interwencji finansowych z programu Polski tad wykonywano nastepujace roboty:

*Na ul. Stokrotki w Krobowie wykonano nawierzchnie asfaltowg wraz z podbudowa z thucznia kamien-
nego na dtugos¢ 1450 mb. Do wykonania pozostato jeszcze wykonanie poboczy z ttucznia kamiennego.

*Na drodze gminnej potozonej w miejscowosci Stomezyn dz. nr. ew. gruntéw 332/1 wykonano na-
wierzchnie asfaltowa wraz z podbudowa z ttucznia kamiennego na dtugosci 200 mb. Do wykonania pozo-
staty pobocza z ttucznia kamiennego.

+Na drodze gminnej potozonej w miejscowosci Wordw dz. nr ew. gruntéw 215/2, 216/1 wykonano pod-
budowe z ttucznia kamiennego na dtugosé 400 mb. Do wykonania pozostata nawierzchnia asfaltowa oraz
pobocza z ttucznia kamiennego.

*Na drodze gminnej ul. Stonecznej w Lesznowoli wykonano chodniki wraz ze zjazdami do wykonania
pozostata nawierzchnia asfaltowa jezdni wraz z podbudowa z ttucznia kamiennego na chodniki dtugosci
1690 mb.

- Mam nadzieje, ze wykonane roboty przyczynia sie do poprawienia komfortu zycia mieszkanicéw we
wskazanych lokalizacjach. Ciesze sie réwniez, Ze prace przebiegaja zgodnie z harmonogramem — podkresla
burmistrz Gminy i Miasta Grdjec Dariusz Gwiazda.

Dofinansowanie dla OSP Grojec

7listopada 2022 roku w Komendzie Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w Gréjcu Prezes Za-
rzadu OSP Gréjec dh Stawomir Maroszek podpisal z Wojewddzkim Funduszem Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Warszawie umowe na zakup specjalistycznych hydraulicznych nozyc o
napedzie elektrycznym. Wartosé dofinansowania to kwota 20 000 zlotych.

W uroczystym spotkaniu udziatwzieli:

Anna Moskwa, minister klimatu i sSrodowiska

Poselna Sejm RP Marek Suski

Mazowiecki Komendant Wojewddzki Paristwowej Strazy Pozarnej - st. bryg. Jarostaw
Piotrowski,

Prezes Zarzadu WFOSiGW w Warszawie Pan Marek Ryszka

Dariusz Gwiazda - Burmistrz Gminy i Miasta Gréjec wraz z Panig Skarbnik Mariola Komorowska

Komendant Powiatowy Paristwowej Strazy Pozarnej w Gréjcu-mtl. bryg. Marcin Bloriski

Kierownik placéwki KRUS - Malgorzata Szymariiczak.

Serdecznie dziekujemy za otrzymane wsparcie. Juz niedlugo nowo zakupione urzadzenie trafina
wyposazenie naszego samochodu ratowniczo-gasniczego co pozwoli nam na jeszcze szybsze i sku-
teczniejsze prowadzenie dzialan ratowniczo-gasniczych.

Info OSP Grdjec
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Podsumowanie obchodow
Narodowego Swieta Niepodleglosci

W piatek, 11 listopada 2022,
roku mieszkancy Gminy Gréjec
celebrowali 104. rocznice
odzyskania przez Polske
niepodlegtosci.

tej okazji w mie$cie odby-

ty sie uroczyste obchody,

ktére rozpoczety sie od

mszy $wietej w kosciele
pw. Mitosierdzia Bozego w Gréj-
cu. To podnioste wydarzenie wy-
peinity piesni patriotyczne w
wykonaniu zespotu muzycznego
Fletnia Pana, ktéry dziata przy
parafii. Po ceremonii ko$ciel-
nej przestawiciele wtadz miasta,
wojsko, poczty sztandarowe oraz
klub motocyklowy Cobra Gré-
jec przemaszerowali do centrum

miasta pod pomnik jednego z
najstynniejszych bojownikéw o
niepodlegto$é, marszatka Jbze-
fa Pilsudskiego, gdzie odczyta-
no apel pamieci, a takze ztoZzono
kwiaty.

W drugiej czesci dnia w Gréjec-
kim Os$rodku Kultury odbyt sie
koncert solistéw tejze jednostki
pod przewodnictwem Jana Za-
krzewskiego (wystapili: Grazy-
na Kotdra, Edyta Czuba, Natalia
Napidrkowska, Aleskandra Ma-
liszewszka, Andrzej Pobudkie-
wicz, Daniel Gajewski oraz Filip
Caderek), a takze wystep akto-
ra teatralnego Mirostawa Ko-
walczyka pt. "Szlagiery, dowci-
py i piosenki z miedzywojnia".
Przy okazji mozna bylo nabyé

kolejny bestseller naszego hi-
storyka i regionalisty dra Re-
migiusza Matyjasa, ksigzke pt.
"Wszystkiemu winien Skarga",
ktdérg (mozna jg kupié¢ takze w
ksiegarni Krzysztofa Lichosika).
Burmistrz Gminy i Miasta
Gréjec Dariusz Gwiazda skta-
da serdeczne podziekowania
wszystkim zaangazowanym
w organizacje obchoddéw: Gro-
jeckiemu Os$rodkowi Kultu-
1y oraz Wydziatowi Promociji i
Rozwoju Urzedu Gminy i Mia-
sta w Grdjcu, a takze Centrum
Rozpoznania i Wsparcia Walki

Radioelektronicznej oraz pro-
boszczowi parafii Mitosierdzia
Bozego w Gréjcu.

UGiM, Fot. Agata Matulka

W czwartek, 27 pazdziernika, wspdélnie z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej w Gréjcu

przeprowadzitem kolejng juz akcje informacyjno-edukacyjng pn. ,BadZ widoczny —
badz bezpieczny”. Tym razem odbiorcami byli uczniowie klas 1-3 z Publicznej Szkoty

Podstawowej Nt 3 w Gréjcu.

Podczas spotkania z dzie¢mi przyblizyliSmy przepisy ruchu drogowego dotyczgce
pieszych i rowerzystéw oraz zasady bezpiecznego poruszania sie po zmroku.

Przypomnieli$émy o zakazie korzystania z telefonéw komérkowych i smartfonéw
podczas przechodzenia przez przejscie dla pieszych. Na zakoriczenie spotkania
wszystkie dzieci otrzymaty odblaski i stodkie prezenty.

Gléwnym celem tych dziatan byto uswiadomienie uczniom, jak wazne sg elementy
odblaskowe oraz o$wietlenie roweréw, ktére po zmroku zdecydowanie poprawiaja
widocznosé pieszych i rowerzystéw.

Serdecznie dziekuje Strazy Miejskiej w Gréjcu oraz Nadlesnictwa Grdjec - Lasy
Panistwowe za wsparcie mojej akcji.

Karol Biedrzycki

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Gréjcu

systemy wentylacji

Miejsce pracy: Wola Mrokowska k. Tarczyna, Aleja Krakowska 10
W zwiazku z dynamicznym rozwojem firmy oraz uruchomieniem
nowych linii produkcyjnych poszukujemy Pracownikéw na stanowiska:

e Operator Maszyn
e Mechanik Utrzymania Ruchu/Elektromechanik
o Monter Urzadzen Wentylacyjnych

Oferujemy:
- stabilne zatrudnienie w ramach umowy o prace w firmie
specjalizujgce]j sie w nowoczesnych systemach wentylacji,
« prace w systemie trzyzmianowym,
+ mozliwos¢ dojazdu autobusem dowozacym pracownikéw na trasach:
- Radom - Wola Mrokowska,
- Warka - Grojec - Tarczyn - Wola Mrokowska,

- Bukéwno - Biatobrzegi - Gréjec — Tarczyn — Wola Mrokowska,
- Dobieszyn - Bialobrzegi - Gréjec - Tarczyn - Wola Mrokowska.

Dolacz do naszego zespotu! Skontaktuj si¢ z nami!
e- mail: rekrutacja@alnor.com.pl, tel.: + 48 570 530 196
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Ruina po amfiteatrze nareszcie zmieni swoje oblicze

Starosta powiatu
erojeckiego
podpisal umowe na
zagospodarowanie
terenu przy ulicy
Piotra Skargi.
Nowy kompleks
sportowo-
rekreacyjny ma
by¢ gotowy w
przysziym roku.

opularna ,ptyta’, okreslana
tez ,stadionem na dotku”,
to miejsce szczegdlne dla
wielu mieszkaricéw Grdj-
ca i okolic, ktérzy pamietaja czasy,
kiedy odbywaty sie tam imprezy w
ramach Swieta Kwitnacych Jabto-
ni. Tysigce oséb bawito sie wéw-
czas na koncertach takich legend
polskiej sceny muzycznej, jak Czer-
wone Gitary, Perfect, Maanam, De
Mono, Wilki czy Golec uOrkiestra.

Na co dzieri obiekt byt wykorzysty-
wany przez okoliczne szkoty do zaje¢
sportowych. Tak byto w latach 90-
tych i jeszcze w pierwszej dekadzie
XXI wieku. PéZniej Swieto Kwitna-
cych Jabtoni z réznych wzgledéw
postanowiono przenies¢ na miejskie
targowisko w Kobylinie, a obiekt
znajdujacy sie w zarzadzie powia-
tu gréjeckiego popadt w ruine. W
ostatnich latach teren byl wykorzy-
stywany przez miejscowe szko-
ty nauki jazdy jako plac manew-
rowy, a podczas pierwszych fal
pandemii koronawirusa zorgani-
zowano punkt poboru wymazow.
W 2019 roku wyburzono muszle
koncertowg, ktérej stan technicz-
ny byt tak zty, ze grozit katastrofa
budowlana.

O rewitalizacji terenu méwito sie
od ponad dekady. Zmieniaty sie
wiadze powiatu, zmienialy sie
koncepcje. Ostatecznie, dzieki po-
zyskanemu przez Starostwo Powia-
towe dofinansowaniu z rzagdowego
programu inwestycji strategicznych
Polski tad (ponad 10 mln z}), obiekt
przy ul. Piotra Skargi ma nareszcie
zmienié swoje oblicze.

Na poczatku listopada wtadze po-
wiatu podpisaty z firmg Arbud In-
vestment z Radomia umowe na
budowe zespotu sportowo-rekre-
acyjnego. Opiewa ona na kwote bli-
sko 12 mln z}. — Ten projekt zostat
tak przygotowany, ze bedzie spet-
niat wymogi zaréwno uczniéw jed-
nej i drugiej szkoty [Liceum Ogdlno-
ksztatcacego imienia Piotra Skargi
oraz Zespotu Szkét imienia Armii
Krajowej Obwodu Gtuszec — przyp.
red.], jak i mieszkaricéw Grdjca oraz
okolicznych miejscowosci powia-
tu gréjeckiego — zapewnia starosta
Krzysztof Ambroziak.

W ramach inwestycji w miejscu
dawnej, nizszej trybuny od strony
liceum ,na gérce” powstanie scena
amfiteatru o rozmiarach 30 na 10
metréw wraz z niezbednym zaple-
czem. Od strony ul. Poswietne ist-
niejaca trybuna zostanie przebu-
dowana. Docelowo bedzie mogto
zasig$¢ na niej tysiac oséb, a pozo-
stata cze$¢ skarpy wypetniona zo-
stanie kaskadowg zieleniag.

Betonowy plac na $rodku obiek-
tu zostanie przeznaczony na par-
king, ktéry na co dzie pomie-
$ci 60 samochodéw osobowych i
dwa autokary. Kolejne 26 miejsc

postojowych przewidziano od uli-
cy Piotra Skargi. Przy wijezdzie wy-
budowany zostanie budynek stré-
70wKki, ktéry ma stanowi¢ zaplecze
sanitarno—techniczne.

Z kolei od strony zespotu szkét wy-
budowane zostanie boisko sporto-
we ze sztuczng nawierzchnia do
gry w pitke nozng, koszykéwke,
pitke reczng, siatkéwke oraz teni-
sa ziemnego o wymiarach 24 na 40
metréw. Od strony pdéinocnej bo-
iska przewidziano pole do skoku
wzwyz oraz do pchniecia kulg. Da-
lej, w poblizu budynku szkoty znaj-
dzie sie bieznia lekkoatletyczna z
czterema torami do biegéw na 100
metréw. Obok biezni zaprojektowa-
no tor rozbiegowy do skoku w dal.
Trzeba wspomnieé, iz pierwotna
koncepcja zagospodarowania te-
renu zaktadata tez budowe od ul.
Piotra Skargi hali sportowej dla
potrzeb obu szkdét ponadpodsta-
wowych. Ostatecznie, ze wzgle-
déw finansowych zdecydowano, ze
ta ma powsta¢ w kolejnym etapie
inwestycji.

MATEUSZ ADAMSKI
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Grojec dla Niepodleglej!

FOT. GOK/AGATA MATULKA
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Moja Wielka Grecka Przygoda — uczniowie
grojeckiego liceum w programie Erasmus

WE WRZESNIU 2022
ROKU, W RAMACH
PROJEKTU ERASMUS+
..DIGITAL COMPETENCE
AND ESAFETY” ODBYL
SIE WYJAZD NA
SLONECZNA GRECKA
WYSPE KOS. GROJECKIE
L.O. IM. P. SKARGI
REPREZENTOWALO
CZWORO ,
UCZNIOW, KTORZY
WSPOLPRACOWALI ZE
SWOIMI ROWIESNIKAMI Z
PIECIU INNYCH KRAJOW:
GRECJI, SLOWAC]I,
SZWEC]1, ISLANDII ORAZ
WLOCH.

ematem przewodnim
wyjazdu byt Bezpieczny
Internet. Prowadzone
w szkole warsztaty do-
tyczyly tematéw takich jak phi-
shing, grooming czy GDPR (po
polsku RODO). Uczniowie mie-
li okazje wykazaé sie artystycz-
nie, poprzez tworzenie plakatow,
ktére miaty za zadanie informo-
waé o niebezpieczerstwach w
sieci. Odbyly sie réwniez zaje-
cia z programowania, podczas
ktérych uczniowie pracowali w
miedzynarodowych grupach na
microbitach. Mieli oni za zada-
nie zaprogramowac gre. Podczas
warsztatow uczniowie zdoby-
li réwniez cenna wiedze, ktéra
zwiekszyta ich swiadomos$¢ tego
jak tatwo moga zostaé skradzio-
ne ich dane osobowe podczas
korzystania z Internetu. Dzieki
prezentacjom i zadaniom, ktdre
mieli wykonywaé, dowiedzieli
sie jak bezpiecznie poruszaé sie
w sieci.
Wyspa Kos to wyjatkowo popu-
larny cel turystyczny, wiec nie
zabrakto czasu na docenienie
aspektu kulturowego, m.in. pod-
czas przechadzek po uliczkach

petnych straganéw czy po pro-
menadzie wzdtuz portu. Uczest-
nicy poptyneli réwniez statkiem
na wyspe Nisyros i zwiedzili tam
aktywny wulkan. W czasie wol-
nym, uczniowie spacerowali po
klimatycznych uliczkach, spe-
dzali czas na plazy czy tez podzi-
wiali znajdujacy sie tam klasz-
tor. Innego dnia mieli réwniez
mozliwosé odwiedzenia arche-
ologicznego muzeum, ktére pre-
zentuje znaleziska z catej wyspy.
Jeden z wieczoréw przeznaczono
nazwiedzanie starogreckiej szpi-
tala, Asklepiejonu, gdzie leczyt
"ojciec" medycyny Hipokrates.

Biorac udziat w programie Era-
smus+ uczniowie doznaja nie-
samowitych przezyé, nabywaja
nowe doswiadczenia i odkrywa-
ja tajemnice réznych, pieknych
miejsc oraz ich historii. Jest to
$wietna sposobnos$é, aby szlifo-
waé swoje zdolnosci jezykowe,
jak réwniez poznawa¢ nowe kul-
tury i nawigzywaé znajomosci z
réwiesnikami z innych krajéw.
$wiadcza o tym opinie uczestni-
kow wizyty:

,Podczas projektu Erasmus+ na
wyspie Kos, miatem przyjemnosc
poznac tamtejszq kulture, nawiq-
za¢ nowe wspaniate znajomosci i

poprawicé swoj jezyk angielski. (...)
Nabytem wiedze w kierunku ochro-
ny i przetwarzania danych osobo-
wych RODO/GDPR oraz nauczy-
tem sie programowac Microbity.
(..) Moim zdaniem jednq z najlep-
szych rzeczy to nawiqgzywanie zna-
jomosci, ktére mogq sie rozwijac
w przysztosci a integracja pozwa-
la poznaé zycie w innych krajach
z punktu widzenia naszych réwie-
snikow.” — Wojtek

SWizytana greckiej wyspie Kos wy-
warta na mnie ogromne wrazenie.
Nie tylko pod wzgledem krajobra-
z0w i ciekawych miejsc, ale tak-
ze pod wzgledem poznanych tam
0s6b i zawigzania nowych znajo-
mosci. Podczas pobytu mieli$my
okazje poznaé sie ze Swietnymi
osobami z réznych paristw. Bar-
dzo ciekawe byty rowniez warsz-
taty prowadzone przez greckich
nauczycieli. MieliSmy okazje pra-
cowac z programowaniem na no-
wym dla nas urzqdzeniu - micro-
bicie. Byta to rowniez okazja na
zdobycie wiedzy dotyczqcej bez-
pieczenistwa w Internecie i tego
jak chroni¢ swoje dane osobowe.
(..) Caty wyjazd oceniam bardzo
pozytywnie pod kazdym wzgle-
dem i bardzo sie ciesze, Ze miatam
okazje wziq¢ udziat w tak niesa-
mowitej przygodzie.” — Julia
,Podczas warsztatéw w szko-
le zdobytam cenng wiedze w za-
kresie bezpieczeristwa w sieci
czy programowania za pomocq
microbitow. Zajecia prowadzo-
ne byty w przystepny i kreatyw-
ny sposdb. (..) Grecja to piekny
kraj peten niesamowitych wido-
kow, klimatycznych miasteczek
oraz relaksujgcych plaz. Bar-
dzo dobrze wspominam rowniez
mojq greckq rodzine, ktdrej je-
stem bardzo wdzieczna za goscin-
nosé i serdecznosé. Czas spedzony
na rozmowach z obcokrajowca-
mi zauwazalnie polepszyt moje

umiejetnosci komunikacyjne.
Czuje postep w swobodnym wy-
razaniu sie i postugiwaniu sie je-
zykiem angielskim. Nie byta to
moja pierwsza wymiana w pro-
jekcie Erasmus+ i kazdq wspo-
minam wyjqtkowo mito. Chetnie
powtdrzytbym jq, gdybym miata
do tego okazje. Jest to niesamo-
wite doswiadczenie edukujqce nie
tylko w aspekcie jezykowym, ale
tez kulturowym. Udziat w projek-
tach Erasmus+ moge szczerze po-
leci¢ kazdemu, kto chciatby prze-
zy¢ niezapomniang przygode oraz
wzbogacié sie 0 nowe doswiadcze-
nia i wiedze.” — Julia
,Czas spedzony przeze mnie w
Grecji, pozostanie jednym z moich
najlepszych wspomnieri na wiele
lat. Podczas wyjazdu zaskoczyto
mnie wiele nowych fraz lub spo-
sobéw mdwienia, jakich dotqd
nie znatam. Po tym wyjezdzie
bede czuta sie pewniej uzywajac
jezyka angielskiego. Spedzajqgc
czas zcatq grupg osob biorgcych
udziat w programie, nauczytam
sie wiele na temat réznych kra-
jow, kazdy z nas miat cos spe-
cyficznego dla swojego kraju
czym chciatby sie podzieli¢ z in-
nymi. Poznajqc ulice miasta Kos
doswiadczytam dobroci ze strony
ludzi mieszkajqcych na wyspie.
Niesamowicie duzo na temat kul-
tury na Kosie dowiedziatam sie od
rodziny, ktdrej zawdzieczam go-
scinnosé, wyrozumiatosé i uprzej-
mos¢. Nie jestem w stanie znalezé
stow, ktérymi chciatabym im za
wszystko podziekowaé i pokazaé
jak wdzieczna jestem. Tematy, kRto-
re poruszaliSmy na warsztatach w
szkole byty ciekawe i zdecydowanie
dajqgce do myslenia.” — Maja
Wiecej na temat projektu moz-
na znalez¢ na: https://dces-era-
smus.eu/

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

IM. PIOTRA SKARGI W GROJCU

"(...)Niech zywi nie traca nadziei. A Kiedy trzeba, na smier¢ ida po kolei,
Jak kamienie przez Boga rzucane na szaniec...(...)”

Przyjazn, mtodos$¢ i wiernosé
harcerskiej przysiedze. Petne
bohaterstwa poswiecenie
siebie OjczyZnie. Czasem wrecz
szalone akcje zakoriczone
spektakularnymi sukcesami,

a na koncu tragiczna $mieré

w bardzo mtodym wieku. Za
Ojczyzne. Za Polske.

o byla codzienno$é¢ nie-
mieckiej okupacji w la-
tach II wojny swiatowej
dla czlonkéw Szarych
Szeregdw.
To wszystko niemal fizycznie poczu-
li$my dzi$ (27.10.221). w sali kinowej
GOK dzieki brawurowej, porywaja-
cej, fascynujacej i petnej emocji grze
scenicznej aktoréw wroctawskie-
go Teatru Artenes, ktéry wystapit w
Gréjcu goscinnie ze spektaklem , Jak
kamienie rzucone na szaniec”.
Sztuka oparta na motywach ksigzki
Aleksandra Kaminiskiego opowia-
da o losach wyjatkowych postaci
tréjki przyjaciét: Zoski, Alka i Ru-
dego. Dlatego na widowni zasiedli

najstarsi uczniowie szkoty PSP nr
1 im. Gabriela Narutowicza — kla-
sy VII — VIII. W pelnym skupieniu
uwaznie sledzony byt kazdy gest i
kazde stowo wypowiadane przez
aktoréw. Wszystko poparte efekta-
mi specjalnymi i szczegélng, odpo-
wiednig muzyka oraz dekoracjami,
ktére zmienialy sie, niczym za do-
tknieciem magicznej rézdzki. Hi-
storia jest powszechnie znana. Maty
Sabotaz Szarych Szeregdéw, malo-
wanie znakéw polskiego oporu na
murach, pomnikach. Odkrecenie

tablicy niemieckojezycznej z Po-
mnika Kopernika na Krakowskim
Przedmie$ciu, zdjecie nazistow-
skich flag z budynku Zachety i wie-
le, wiele innych. To zobaczyliSmy.
To dotarto do nas ze sceny. Ale
obok tego wszystkiego pojawity sie
mroczne epizody ulicznych tapa-
nek i egzekucji, odpowiedzialno-
$ci zbiorowej, wywdzek do obozdéw
koncentracyjnych, przeszukiwa-

nia, aresztowania. Na oslep, byle by
tylko szerzy¢ terror. Zgroze. Strach.
Przerazenie.

Sievitgudodigso il

Aw tym wszystkim ci mtodzi ludzie
potrafili znalez¢ czas na prace za-
robkowa, nauke w ramach tajnych
kompletéw, zdobywanie zywnosci,
szkolenia wojskowe i prawdziwa
mitosé.

ZobaczyliSmy aresztowanie Ru-
dego. Jego straszliwg katorge w
siedzibie gestapo przy alei Szu-
cha. Cata widownia wstrzymata
oddech patrzac na rozgrywajace
sie w absolutnie doskonale wyre-
zyserowanej scenie wydarzenia.
Bdl, cierpienie, strach i ogromna
sita woli, by nie wydaé swoich naj-
blizszych. Za najwyzszy zaszczyt
i wrecz zart Rudy poczytat sobie,
skatowany, na tozu $mierci, to, ze
gestapowska bestia, ktéra go tor-
turowata, nazwata go: prawdzi-
wym, polskim bandyta”. W in-
scenizacji Akcji pod Arsenatem
obejrzeli$my $Smiertelne zranienie
Alka. Publiczno$¢ zamarta. Zapa-
dta ciemno$é, cisza sie pogtebi-
ta.. Obraz $mierci obu przyjaciét,
ktérzy odeszli tego samego dnia
(30.03.1943r.) pogtebita tylko groze.

W scenie finatowej wystapity ,du-
chy” bohateréw. Przewinely sie
pytania: ,Czy bylo warto?”, ,Czy
kto$ to doceni?”, ,Czy kto$ to zro-
zumie?”... Ostatni z nich — Zoska
zginal w sierpniu tego samego roku
w ataku na niemiecki posterunek.
Na wszystkie pytania odpowiemy
TAK.
Byli mtodzi, przysztosé lezata uich
stép, powinni sie kochaé, bawié
studiowaé, realizowa¢ marzenia,
ale los i totalitaryzmy zdecydowa-
ty inaczej. Jednak Oni sie nie pod-
dali, nie skrewili. To dzieki nim,
wbrew niemieckiemu Generalplan
Ost wciaz mamy wiasng Ojczyzne,
postugujemy sie jezykiem polskim,
a na $cianach budynkdéw uzytecz-
nosci publicznej zawieszone jest
polskie godto. To zobowigzuje do
pamieci o Nich i ich po$§wieceniu.
Byli kamieniami rzuconymi na
szaniec, ktéry nam wspdétczesnym
ofiarowat w cenie krwi wspéicze-
sne mozliwosci. Cze$¢ ich Pamieci!
#SzkotaPamieta.

ARTUR SZLIS
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Pasje Zofi1 Witczak

Moja rozméwczynig jest
Zofia. gréjczanka od 45

lat. Zona, matka dwéch
synoéw i trojga wnuczat. Z
wyksztatcenia ogrodnik i
ekonomista z uprawnieniami
Urzednika Administracji
Panstwowej, a takze
bankowosci.

apytana o hobby bez
wahania odpowiada, ze
najwiecej czasu i serca
pos$wieca dziatce usytu-
owanej w ogrodzie Eden. O swoim
kawatku ziemi Zosia moze méwié
dtugo. Wykorzystuje jej cheé¢ do
rozmowy i pytam:
— Jakie prace na dziatce wykonu-
jesz jesienig?
— DPrzede wszystkim zbieram
ostatnie plony: zrywam najstod-
sze o tej porze winogrona, wy-
kopuje warzywa, zbieram dynie.
Usuwam uschniete roéliny jed-
noroczne, grabie liscie, czyli po
prostu sprzatam. Kazdy dziatko-
wicz wie, ze trzeba zabezpieczy¢
rosliny wieloletnie, totez kopczy-
kuje réze, pamietam o sadzeniu
tulipanéw i o przesadzaniu nie-
ktérych bylin.
— Dziatkowicze wiedzg, Ze trzeba
zadba¢ o kondycje gleby. Jak sobie
radzisz z tym problemem?
— Przygotowuje kompost. Wszyst-
kie resztki roélinne sa rozdrab-
niane , wsypywane do kom-
postownika i przesypywane
mocznikiem, zeby przyspieszy¢
procesy gnilne . Powstaje z tego
warto$ciowa odzywka dla mo-
ich rodlin. Chce zaznaczy¢, ze we
wszystkich pracach na dziatce
pomaga mdj maz Andrzej.
— Skupity$émy sie na pracach je-
siennych, jako Zze mamy te pore
roku, ale na dziatce pracujesz od
wczesnej wiosny. Nasze oczy cie-
szg wtedy najwczes$niej kwitnace
rosliny. Czy uprawiasz kwiatki?
— Oczywiscie. M6j ogréd jest tak
zaplanowany, ze rosliny kwit-
na od wczesnej wiosny do poéz-
nej jesieni. Zaczynajg krokusy,

prymulki, tulipany, zonkile. Po-
dazaja za nimi hiacynty, azalie,
rododendrony, cynie, astry i mar-
cinki, ale krélowa kwiatéw sg
réze. Poswiecam im duzo uwagi.
Kiedy je pielegnuje, przypomina
mi sie historia z ,Matego ksiecia”.
— Czy to prawda, Ze szyjesz swoim
wnukom stroje na szkolne bale
przebieranic6w?

— Nie zaprzeczam. Szycie jest
moja druggq pasja. Szytam dla sy-
néw, kiedy byli dzieémi, a teraz z
przyjemnos$cig wykonuje najréz-
niejsze prace krawieckie: skra-
cam, zwezam, wszywam suwaki,
wykonuje najrézniejsze popraw-
ki dla rodziny, znajomych i przy-
jaciét. Szczegdlnie lubie trud-
niejsze zlecenia, bo wymagaja
kombinowania, ale najwieksza
przyjemno$¢ sprawia mi szycie
dla najmtodszej wnuczki.

— Kazda pani domu (szczegdlnie
jesli ma dziatke) stara sie za-
mknaé w stoikach troche lata,
przynajmniej kiszone ogdrki i
przecier pomidorowy. A jak ten
temat wyglada u ciebie?

— Oj, poruszyta$ wazna dla mnie
sfere zycia. Robienie przetwo-
ré4w to moja zyciowa pasja.
Przerabiam czeresnie, widnie,
morele i $liwki. Wekuje naj-

rézniejsze satatki warzyw-
ne. Marynuje grzyby, dynie i
gruszki. Robie nalewki, dzemy
i konfitury. Uwielbiam obda-
rowywa¢é przetworami rodzine
i przyjaciot.
— A czy mozna w twoim domu
zjeé¢ jakie$ pyszne ciasto?
— Naturalnie. Kucharzenie,
wypiekanie ciast a nawet tor-
téw to moja kolejna pasja. Nie
bardzo rozumiem o co chodzi,
kiedy kto$ moéwi, ze nie lubi
spedzaé¢ czasu przy Kkuchni.
Bez dziatki, kuchni i maszy-
ny do szycia byloby mi Zle na
$wiecie.
Moja rozmoéwczyniag byta Zo-
fia Witczak nalezgca do Klubu
Senior Plus Gréjec. Portret hobby-
styczny Zofii otwiera cykl, w kté-
rym beda prezentowane ulubione
zajecia gréjeckich senioréw.
URSZULA NADUK.

KONWENT GIER I FANTASTYKI POWRACA!

0 trzyletniej przerwie konwent Geek Expansion wraca do Gréjca. Mtodzi
apalericy gier planszowych i fantastyki ze Stowarzyszenia GROFAN zapraszaja

dzieci i mtodziez 26 listopada.

Pierwszy konwent zorganizowano w 2016 roku w Gréjeckim Osrodku Kultury:.
W ramach eventu tradycyjnie odbywaty sie turnieje planszéwkowe, gier wideo, quizy
tematyczne o komiksach, fantastyce, filmach, spotkania z ciekawymi ludZmi oraz rzecz

jasna duzy gamesroom.

Z powodu pandemii oraz restrykcji natozonych przez Ministerstwo Zdrowia, organizacja | |
Geek Expansion zostata wstrzymana, jednakze wolontariusze z GROFANu nie spoczeli |
na laurach. Dalej pisali$my projekty i zdobywali$my dofinansowane na realizacje dziatan

promujacych gry planszowe oraz nowe technologie.

Tej jesieni wréciliSmy z cyklicznymi spotkaniami z grami planszowymi. Do tej pory odbyto sie ich kilka na terenie Grjca,'

Rusza rewitalizacja grojeckiego parku.
Przybedzie 2281 nowych nasadzen

Nowa nawierzchnia na alejkach i wiecej roslin to pierwsze prace, jakie
zostang wykonane w parku w Gréjcu - informuje "Radio Eska”.

hodzi o teren po dawnej restauracji "Modrzewianka', tuz obok Gréjeckiego
Osrodka Kultury.
Na $ciezkach potozona bedzie nowa nawierzchnia, ustawione nowe tawki
i lampy solarne. W gréjeckim parku przez najblizsze dwa miesigce przybe-
dzie tez2281 nowych roslin.
—Zgodnie zumowa wykonawca bedzie miat obowiazek opieki nad rodlinami przez12
miesiecy —powiedziata rozglodni Agnieszka Skarzyriska, naczelnik Wydziatu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Komunalnej.
Prace majg zakorczy¢ sie w grudniu. Koszt prac to ponad 358 tysiecy ztotych. Na te
iwnestycje gmina pozyskata 94 tys. zt z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego

A

=

W‘Miejsko-nﬁnnej‘ Bibliotece Publicznej
w $wietlicy Edustrefa oraz swietlicy Kreatornia. Do korica roku zaplanowalismy kolejne warsztaty, itéwniez w szkotach, gdzie bedziemy prowadzié instruktarz gier
planszowych dla uczniéw w ramach zaje¢ $wietlicowych.

26 listopada, czyli w tzw. Andrzejki, odbedzie sie w Kreatorni przy ulicy PO.W. 17 piata edycja konwentu gier i fantastyki. W programie mamy przewidziane gamesroom
z grami planszowymi, zar6wno dla mtodszych jak i bardziej zaawansowanych graczy. Dla mitosnikéw figurek przygotowalismy takze pokazy gier bitewnych, takich
jak Warhammer 40K czy BattleTech. Oprdcz tego uruchomimy kacik cyfrowy, gdzie uczestnicy beda mogli wspdlnie pograé¢ w gry wideo. W tym roku nawigzali$my

wspdiprace z Klubem Mangi i Anime, dziatajgcym przy Miejsko-Gminnej Bibliotece Publicznej w Gréjcu. Jego wolontariusze réwniez przygotujg krétki blok tematyczny
ojaporiskich komiksach a takze quiz z nagrodami. Geek Expansion bedzie takze okazja dla mito$nikéw kina superbohaterskiego na zdobycie nagrdd specjalnych, gdyz
tradycyjnie powrdca quizy o fantastyce, czy to w komiksach czy filmach. Nagrody bedzie mozna réwniez zgarnaé, wygrywajac w szereg potyczek turnieju Tekken 3
czy Heroes V. Nasza impreza jest czescia projektu ,, Kosci i kredki zostaty rzucone..”, dofinansowanego ze srodkéw Programu Dziataj Lokalnie 2022.



A www.zyciegrojca.pl
@ facebook.com/zyciegrojca

LISTOPAD 2022

ZYCIE GROJCA

Powstaje film o grojeckim kaplanie. Byt jedynym duchownym,
ktory dowodzil oddzialem Zolierzy Wykletych

Rozpoczely si¢ zdjecia do filmu dokumentalnego o ks. Boleslawie Stefanskim, kaplanie walczacym z nazizmem i
komunizmem, dowodcy Pogotowia Akcji Specjalnej Narodowego Zjednoczenia Wojskowego w Warszawie. Zolnierze NZW
po 1945 r. prowadzili walke, rowniez zbrojna, ze zbrodniczym komunizmem, ktory zniewolil Polske i inne narody Europy

Srodkowo-Wschodniej.

ezyserem filmu jest Piotr
Zarebski, absolwent PWS-
FTviT w Lodzi, czyli styn-
ej t6dzkiej szkoty filmo-
wej. Debiutowat w 1978 1., stworzyt
wiele nagradzanych dziet. Jest auto-
rem pasjonujacego dokumentu, hi-
storii polskiego najemnika pt. ,Pi-
stolet do wynajecia czyli prywatna
wojna Rafata Gan-Ganowicza”, ktéry
mozna obejrze¢ w serwisie YouTu-
be. Pomystodawcg filmu i autorem
scenariusza jest nizej podpisany.
Dokument bedzie zawierat sceny fa-
bularyzowane. Zakornczenie prac i
premiera filmu sa planowane na ko-
niec przysztego roku. O szczegdtach
bede informowat Czytelnikéw ,ZG”.
W filmie nie zabraknie zdje¢ z Gréj-
ca, ktéry odegrat wazna role w oku-
pacyjnej i powojennej dziatalnosci
niepodlegtosciowej ks. Stefariskie-
go. W parafii $w. Mikotaja, gdzie pet-
nit swoja postuge przez prawie dwa
lata okupacji, dat sie pozna¢ jako
niezwykle aktywny kaptan. Uczyt w
szkole handlowej, $pieszyt z postuga
kaptariska do szpitala i wiezienia,
dostarczat bronl dla podziemia, kie-
rowat tajnym harcerstwem, ktdre
zajmowato sie wydawaniem i kol-
portazem prasy podziemnej, prze-
wodzit Stronnictwu Narodowemu w
powiecie, pomagat potrzebujacym,
ratowatl Zydéw, uczestniczyt w akcji
Burza. Eaczyt duze zdolno$ci orga-
nizacyjne i wychowawcze, niespo-
zyta energie, naturalny autorytet,
umiejetno$¢ oddziatywania na mto-
dych ludzi, gtebokie wyksztalcenie,
ogromng aktywnos$¢ spoteczng z ka-
ptariska zarliwoscia.
Ks. Stefariski urodzit sie 17 wrze$nia
1910 1. w chiopskiej wielodzietnej

rodzinie, w niewielkiej wsi Kochéw
potozonej nad brzegiem Wisty, dwa
kilometry od Maciejowic, gdzie w
1794 1. symbolicznie skoriczyta sie
I Rzeczypospolita, kiedy Tadeusz
Kosciuszko przegrat bitwe z woj-
skami rosyjskimi. Ks. Stefariskiego
uksztattowata patriotyczna i reli-
gijna atmosfera domu rodzinnego
oraz wybitni ksieza, do ktérych pa-
rafia w Maciejowicach przez blisko
tysigc lat istnienia miata niezwykte
szczescie.

Po ukoriczeniu elitarnego gimna-
zjum $w. S. Kostki w Warszawie
rozpoczat studia na Wydziale Ma-
tematyczno-Przyrodniczym  Uni-
wersytetu Warszawskiego. Studiéw
jednak nie skonczyt. Wybrat inna
droge. Pod wptywem matki, a za-
pewne teziwuja, wybitnego kaptana
ks. Jana Sitnika, po uzyskaniu abso-
lutorium z chemii wstapit do semi-
narium w Warszawie. W lipcu 1939
1. wy$wiecono go na kaptana. Jesz-
cze przed wybuchem wojny trafit na
parafie $w. Wawrzynica w Kocierze-
wie koto Eowicza. By¢ moze to przy-
padek, by¢ moze znak, ale podobnie
jak patron jego pierwszej parafii, stat
sie meczennikiem. Tortury w komu-
nistycznym wiezieniu pozbawity go
zdrowia fizycznego i psychicznego. I
co najgorsze, zyt ze swoim meczen-
stwem przez 18 lat. Gdyby jego hi-
storia potoczyta sie inaczej, zostatby
pewnie wybitng postacig Kosciota w
Polsce. Stato sie jednak inaczej. Ale
to nie umniejsza jego wielkosci. Za-
wsze bedzie symbolem wiernosci,
po$wiecenia, honoru, checi niesie-
nia pomocy potrzebujacym i lojal-
nosci wobec tych, ktérzy mu zaufa-
li. Symbolizuje cechy, ktére w kazdej
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ogarniasz sprawy w biurze,
amy Twdj dom i podwdrze
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cywilizacji, bez wzgledu na czas i
miejsce, sa niezwykle cenione.

PIERWSZY KONTAKT ZE
SMIERCIA

,lam przezyt po raz pierwszy ze-
tkniecie ze $miercig — ustawiony
przez Niemcéw wraz innymi mez-
czyznami do rozstrzelania, skorzy-
stal z chwilowej nieuwagi oprawcéw
i ratowat sie ucieczka. Gdy biegt
po polu, puszczono za nim serie z
karabinu maszynowego. Padl, sg-
dzac ze jest ranny. Nic mu sie nie
stato, choé¢ sutanna i ptaszcz zo-
staty pociete w kilku miejscach
kulami. Ocalenie to opisat w li-
$cie, przestanym ks. Sitnikowi,
w ktérym kategorycznie stwier-
dzil: »Zycie swe zawdzieczam
szczegllnej opiece Matki Boskiej
Czestochowskiej, ktérej ryngraf
nosze na piersiach«” — pisze Ja-
cek Zurek w ksigzce ,Ks. Bole-
staw Stefariski. Zolnierz bezdom-
ny”. Na przetomie czerweca i lipca
1940 r. trafit do Sochaczewa. Pod
pseudonimem ,Stefan” zwigzat sie
ze Zwiazkiem Walki Zbrojnej, ktéry
w lutym 1942 1. przeksztatcono w Ar-
mie Krajowa. Aktywnie dziatat tezw
podziemnym Stronnictwem Naro-
dowym (SN), w ktérym petnit funk-
cje kierownika organizacyjnego w
powiecie sochaczewskim.

GROJECKA
KONSPIRACJA

Do parafii $w. Mikotaja w Gréjcu
trafit w sierpniu 1942 1. - Chyba je-
stem jedyna Zzyjaca osobg, ktéra mia-
1a kontakty z ks. Stefaniskim w cza-
sie okupacji. ByliSmy absolwentami
gimnazjum $w. Stanistawa Kostki,
chociaz bytem o prawie 20 lat mtod-
szy. Dostarczatem mu z Warszawy
podziemng prasy, m.in. wydawane
przez Narodowe Sity Zbrojne ,Lux
Mundi”, jedyne pismo konspiracyj-
ne dla kaptanéw. Przywozitem tez
»Szaniec”, ,Walke”, ,Biuletyn Infor-
macyjny” — wspomina Piotr Zwo-
liniski, Zonierz ROAK, ktdrego wuj,
ks. Aleksander Bujalski, byt pro-
boszczem w Grdjcu. Ks. Stefariski
w nowej parafii kontynuowat dzia-
talno$¢ konspiracyjng, byt powiato-
wym prezesem SN, ktdre stworzyto

liczne oddziaty Narodowej Organi-
zacji Wojskowej, pdzniej scalone z
AK. Wtedy wtasnie zetknat sie z ka-
pitanem Stefanem Glogowskim ps.
JJozef”,

PRACA Z HARCERZAMI

Jako kaptan doswiadczony w pracy
z mtodzieza wspdtpracowat z Szary-
mi Szeregami, ale prowadzit wiasna
druzyne harcerskg. W potowie 1943

1. dziataty przynajmniej trzy druzy-
ny harcerskie zwigzane z ks. Stefan-
skim. Wszystkie podporzadkowano
organizacyjnie gréjeckim plutonom
AK. Pierwsza zorganizowat Tadeusz
Waséniewski ,Boricza”, po wojnie wy-
bitny ekonomista. ZnaleZli sie w niej
m.in. Henryk Each, Ryszard Pietras,
Tadeusz Pekacki, Tadeusz Ejmoc-
ki. Harcerze w domu parafialnym
przechodzili szkolenie wojskowe
oraz stuchali wyktadéw na tematy
polityczne i spoteczne. Ks. Stefan-
ski przekazywat T. Wasniewskiemu
,ekopisy komunikatéw z nastuchu
BBC, ktére po przepisaniu na wo-
skéwki odbijali na powielaczu dwaj
zolnierze z wileniskiej AK, ktérzy
woéwcezas mieszkali w Gréjeu” — pi-
sze kronikarz gréjeckiej AK Henryk
Swiderski. Dzieki kontaktom kapta-
na z komendantem AK w Grdjcu S.
Glogowskim wigczono jg do plutonu
ppor. Derwisza ,Czarnego”. Chtop-
cy przenosili meldunki i prase pod-
ziemng oraz odbywali ¢wiczenia
wojskowe w terenie. Druga druzyna
byta kierowana przez Stanistawa Za-
wackiego ,Tura”.

POMOC ZYDOM

Zaangazowatl sie w ratowanie Zydéw,
m.in. wyrabiat im ,aryjskie” papiery,

ukrywat na plebanii. Wszechstron-
na aktywno$¢ kaptana nie mogta
uj$¢ uwadze Niemcéw. 19 stycz-
nia 1944 1. na plebanie przyjechato
Gestapo. Zdazyt uciec wyskakujac
przez okno w szkole. W ukrywaniu
pomdgt mu proboszcz parafii Mni-
szew obok Warki. W akcji Burza w
rejonie Warki byt Zotnierzem oddzia-
tu por. Edwarda Goreckiego ,Zyga”.
Za udziat w walkach odznaczono go
Krzyzem Virtuti Militari IV klasy. Po
nieudanych prébach przebicia sie do
walczacej Warszawy oddziat rozwig-
zano. W grudniu 1945 r. mianowano
go kapitanem podziemnej armii.

WALKA Z SOWIETAMI

Ks. Stefaniski po wojnie trafit do pa-
rafii na Boernerowie i do $w. Joze-
fa w Warszawie, gdzie proboszczem
byt jego wuj ks. Sitnik. Caly czas
utrzymywat kontakty z Gréjcem i z
oddzialem ROAK Stefana Glogow-
skiego ,Jézefa”. Grdjeckich Zzoinie-
1zy wykletych wspomagali konspi-
ratorzy z utworzonego przez niego
oddziatu PAS NZW z Kota i Marek.
Najglo$niejsza wspdlng akcja byto
uwolnienie ze szpitala pilnowane-
g0 przez UB Leona Komorowskiego
,Zbika”. Komorowski zostal ranny
podczas akcji ROAK na siedzibe gré-
jeckiego PUBP w listopadzie 1945 r.
Przebywat pilnowany przez uzbro-
jonych funkcjonariuszy bezpieki w
Szpitala Przemienienia Pariskiego w
Warszawie. W styczniu 1946 1. kon-
spiratorzy rozbroili wartownika UB
i bez jednego wystrzatu odbili ,Zbi-
ka”. W akcji uczestniczyli: brat ksie-
dza Henryk, Wiadystaw Kacprzak
»,Mac-Artur”, Zbigniew Maliszewski
»Rwal’, Zbigniew Przybysz, Czerwin-
ski, R. Pietras i Wiestaw Cabanowski
,Ciemny”. Ale akcja nie mogta sie od-
by¢ bez ks. Stefaniskiego.

BEZPIEKA WPADA NA
TROP KAPLANA

Zostat aresztowany 1 czerwca 1946
1. w Warszawie przy ul. Chtodnej.
Aby nie uciekt UBecy postrzelili go
w noge. Podczas przestuchan w ra-
nie grzebano mu pogrzebaczem, a
po kilku dniach noge amputowano.
Wiadze komunistyczne wykorzy-
staty przed zblizajacymi sie wybora-
mi parlamentarnymi jego proces do
atakéw na PSL. Dzienl przed Wigilig
1946 1. jako pierwszy kaptan katolic-
ki, zostat skazany przez Wojskowy
Sad Rejonowy na kare $mierci. Osta-
tecznie wiadze komunistyczne uta-
skawily go, ale wieziono go w strasz-
nych warunkach. Czesto przebywat
w pojedynczej, wilgotnej celi. Nie po-
zwolono mu mieé protezy nogi, mu-
siat sie czotgaé. Wyszedt na wolnosé
w lutym 1954 1. Zniszczony fizycznie i
psychicznie nie wrécit do dawnej ak-
tywnosci i sprawnosci. Zmart 8 lutego
1964 1. w Gérze Kalwarii. Spoczywa
w grobie rodzinnym na cmentarzuw
Maciejowicach.
TOMASZ PLASKOTA,
FOT. ALICJA CYCHOWSKA,
OBROBKA GRAFICZNA ZDJEC:
KRYSTIAN LACHOR.
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Jak nie my to kto? [nterdvscyplinarna Wystawa
Rodzinnej Tworczosci

JAK NIE MY TO KTO? RODZINNE NIEDZIELE ARTYSTYCZNE” TO TWORCZE WARSZTATY, KTORE REALIZOWANE BYLY W GROJECKIM OSRODKU
KULTURY PRZEZ FUNDACJE STACJA RELACJA. EFEKTEM SA PRACE MALARSKIE, FOTOGRAFIE ORAZ INSTALACJE, KTORE ZAPREZENTOWANO NA
INTERDYSCYPLINARNE] WYSTAWIE W DNIU 30 PAZDZIERNIKA 2022 R.

téwnym zatozeniem projek-
tu jest mozliwo$¢ spedzenia
Inego czasu z rodzing w
ciekawy i kreatywny sposob.
Na warsztatach rodziny z Grdjca i oko-
lic mogty zrobi¢ cos razem i dzieki temu
wzmocni¢ wiezi.
Rodzinne Niedziele Artystyczne spotka-
1y sie z bardzo pozytywnym odbiorem i
zgromadzity blisko 70 oséb, ktdre wzie-
ty udziatw pieciu spotkaniach: warszta-
tach czerpania papieru, sztuki ebru, wse-
sji zdjeciowej w Ogrédku Jordanowskim,
zabawie w teatr cieni oraz warsztatach
tworzenia ekoinstalacii.

WARSZTATY CZERPANIA
PAPIERU

Podczas zaje¢ uczestnicy pozna-
li metode czerpania papieru oraz
jego historie. Mato kto wie, ze papier
czerpany istnieje od tak dawna - wy-
naleziono gow Chinach w 105r. Prze-
trwat setki lat, cho¢ obecnie ma on
przede wszystkim walor artystyczny.
Dzieci i rodzice mogli samodziel-
nie wykonaé swoja kartke papieru,
a na niej utozy¢é w wybrany przez
siebie sposéb kompozycje z suszo-
nych kwiatéw, wzoréw z serwetek
oraz innych elementéw ozdobnych.
Dzieki zaangazowaniu catych ro-
dzin m.in. podczas pracy przy si-
cie czerpalniczym oraz przy praso-
waniu masy papierowej powstaty
wyjatkowe i niepowtarzalne prace,
ktére z pewnoscig beda wspaniata
pamiatka.

RODZINNA SESJA
ZDJECIOWA

Pod koniec wakacji, w cieptg sierp-
niowa niedziele Ogrédek Jordanow-
ski w Grdjcu zamienit sie w wyjat-
kowy plener fotograficzny. Rodziny,
ktére przybyty na plac zabaw, mia-
ty mozliwos$¢ zapozowaé do zdjeé.
Sesje zdjeciowg wykonata pasjo-
natka fotografii, pedagozka Beata
Krzewicka.

Oprécz zrobienia sobie fajnego zdje-
cia do rodzinnego albumu mozna
byto ciekawie spedzi¢ czas przy sto-
isku z ogromnymi barikami mydla-
nymi. Dla uczestnikéw spotkania
przygotowane zostaty takze anima-
cje, zabawy z kolorowa chustg oraz
konkurencje sprawnosciowe.
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WARSZTATY SZTUKI
EBRU

To byly kolejne ciekawe warszta-
ty artystyczne dla rodzin z dzieémi.
Uczestnikom zostata zaprezento-
wana turecka technika malowania i
ozdabiania przedmiotéw - ebru, zwa-
ng tezmarmurkowaniem.

Efekt czesto przypominajgcy wzor
marmuru zostat uzyskany dzieki spe-
cjalnie do tego przeznaczonym far-
bom rozlewanym na tafli wody. Kazdy
z uczestnikéw odbit stworzony przez
siebie wz6r na zaktadce oraz kartkach
papieru. Powstate w ten sposéb prace
sg unikalne i niepowtarzalne.

ZABAWA W TEATR CENI

Warsztaty odbyty sie na scenie Sali Wi-
dowiskowej Gréjeckiego Osrodka Kul-
tury, a wiec dzieci miaty okazje poznaé
wszystko to, co znajduje sie na niej iza
nig, m.in. do czego stuza poszczegdlne
kurtynyijak wyglada zaplecze teatral-
ne oraz inne ciekawe zakamarki, kt6-
rych zwykty widz nie zobaczy z fotela.
Motywem przewodnim warsztatéw
byt wspdlny czas spedzany w rodzi-
nie. Powstate z papieru przerdzne
ksztatty, wsuwane pomiedzy Zrédio
$wiatla, a ekran, postuzyty do opo-
wiedzenia historii na temat ulubio-
nych czynnosci wykonywanych w
czasie wolnym.

Po teatrze cieni kazda rodzina stwo-
1zyta na brystolu wielobarwng piz-
ze, ktérej czastki zostaty wypetnione
przez dzieci i rodzicéw ulubionymi
formami aktywnosci.

EKOINSTALACJE

Uczestnicy oddali sie kreatywnej
zabawie podczas taczenia réznych

elementéw materialéw przezna-
czonych do recyklingu tworzac
niepowtarzalne kompozycje, a
tym samym dajac starym i niepo-
trzebnym rzeczom drugie zycie.

Pod koniec zaje¢ powstata mini
wystawa, ktéra stata sie inspira-
cja do wymiany skojarzeri na te-
mat stworzonych instalacji. Kaz-
dy uczestnik mdgt spojrze¢ na
Swoja prace oczami innych w sposéb

nieoczywisty, bazujacy na abstrakeyj-
nych opisach.

PROWADZACY

Warsztaty poprowadzili: artystka, ma-
larka Anna Merska-Mitan; animator-
ka czasu wolnego, instruktor Ilona Fe-
liksiak-Kozerska; pracowik socjalny
MGOPS Gréjec Marta Gasienica-Gro-
nikowska; malarz, rysownik, student
Akademii Pedagogiki Specjalnej w
Warszawie Michat Ekiel.

PODZIEKOWANIA

Dzieki wspdipracy z Gréjeckim
Odrodkiem Kultury uczestnicy mie-
li mozliwoé¢ korzystania z sal insty-
tucji kulturalnej. Dziekujemy réw-
niez za wsparcie drukarni Karlen,
ktéra nieodptatnie przygotowata wy-
druki rodzinnych zdje¢ oraz plakaty,
a takze Pracowni Artystycznej Anny
Merskiej-Mitan za  udostepnienie

materiatéw plastycznych oraz firmie
Fextron — animacje dla dzieci za udo-
stepnienie sprzetu animacyjnego oraz
za produkcije sit czerpalniczych.
Patronat medialny nad projektem
objeli: Grojec24.net — portal infor-
macyjny mieszkaficéw, Jablonka -
gazeta informacyjno-reklamowa, Ma-
zowieckaTV — regionalna telewizja
internetowa, Zycie Gréjca—miesiecznik
kulturalno-informacyiny.

Projekt "Jak nie my to kto? Rodzinne Nie-
dziele Artystyczne” Fundacji Stacja Rela-
cja realizowany jest dzieki programowi
Dziataj Lokalnie Polsko-Amerykariskiej
Fundacji Wolnosci realizowanego przez
Aka demie Rozwoju Filantropii w Pol-
sce oraz Stowarzyszenie W.A.R.K.A. przy
wsparciu  Samorzqdu Wojewddztwa
Mazowieckiego, Powiatu Grdjeckiego,
Gminy Grdjec, firmy TRANS-MED Da-
riusz Witkowski, Banku Spdtdzielcze-
go w Warce, Biowet Drwalew, Frostico
Chtodnia, Prima Group i mieszkaricow
przekazujqcych 1% podatku.
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XIII Edycja Ogolnopolskiego Festiwalu o "Zlota Nutke" za nami!

25 pazdziernika 2022 r. sala
widowiskowa w Gréjeckim
Osrodku Kultury rozbrzmiewata
nastrojowa muzyka polskich
poetéw piosenki, czyli Osiecka,
Grechutg, Mtynarskim i

Kofta. Az 37 uczestnikéw z
catej Polski zaprezentowato
urzekajace interpretacje takich
szlagieréw jak: "Miasteczko
cud”, ,Dobranoc panowie”,
».Matgoska”, ,Moknie w
deszczu diabet”, czy , Zielono

Hd

mi

réjecki Festiwal wpisat
sie na state w mape fe-
stiwalowa Polski i co
nas bardzo cieszy jest
popularny wsréd mtodych adep-
téw sceny. Tego typu Festiwa-
le s3 waznym dos$wiadczeniem

dla mtodych artystéw i cze-
sto trampoling w strone sceny
profesjonalnej.

W dniu przestuchan finatowych
poczynania wokalne tych mto-
dych gwiazd oceniata Komisja w
sktadzie:

1. Jan Zakrzewski — ekspert ds.
muzyki, tenor, wokalny mentor
mtodych

2. Matgorzata Zabiniska — ekspert
ds. muzyki, nauczyciel

3. Julia Ttuczkiewicz — mtoda ,
zdolna gwiazda sceny muzycznej,
laureatka wielu festiwali, absol-
wentka szkoty muzycznej

4. Dariusz Gwiazda — Burmistrz
Gminy i Miasta Grdjec, sympatyk
mtodych artystéw

5. Szymon Wéjcik — p.o.Dyrektora
Gréjeckiego Osrodka Kultury, re-
daktor naczelny ,Zycia Gréjca”

Komisja nie miata tatwego wyboru,
gdyz poziom, szczegdlnie w star-
szych kategoriach wiekowych byt
bardzo wysoki i wyréwnany. Oce-
nie podlegaty m.in. dobér reper-
tuaru, jako$¢ wykonania i inter-
pretacja, precyzja intonacji, ruch
sceniczny, kontakt z publicznoscia,
wrazenie ogoélne. A oto wyniki:
Kategoria: dzieciwwieku 6-91at
I miejsce: Alicja Lusa z Gréjca
IImiejsce: AnnaBorsz Czestoniewa
I1I miejsce: Kinga Rataj z Katowic

Kategoria: dzieci wwieku 10-13

I miejsce: Michat Kowalczyk z
Legnicy

IT miejsce: Oliwia Kotbuk z Janowa
Lubelskiego

III miejsce: Lena Matodziriska z Pa-
dwi Narodowej, Lena Opatka z Chy-
nowa, Emilia Glodek z Ktoczewa.

+BARWY JESIENI OCZAMI NAJMLODSZYCH"

W piatkowy poranek, 21 pazdziernika, odbyto sie wreczenie nagréd laureatom
konkursu plastycznego "Barwy jesieni”. Najlepsze prace wybrano sposrod 105
zgtoszen w trzech kategoriach wiekowych.

Kazda ocena jest oceng subiektywng Komisji, jednak starano sie wybra¢ te
najoryginalniejsze, z wykorzystaniem najciekawszej techniki i co wazne najbardziej

samodzielne.

WYNIKI:

Wyréznienie: Julia Kepka z Gréjca

Kategoria: milodziez w wieku
14-16

I miejsce: Wiktoria Eliaszewicz z
Bolestawca

11 miejsce: Martyna Liskiewicz z Lu-
blina, Marcelina Litwin z Warszawy
III miejsce: Oliwia Grezak z Eukowa
Wyréznienie: Anna Figat =z
Warszawy

Kategoria: mlodziez w wieku
17-18

I miejsce: Klaudia Warda z Radomia
11 miejsce: Daria J6zZwik z Sulejéwka
Wyrdznienie: Aleksander Kozera z
Radomia

Grand Prix Festiwalu otrzyma-
}a Urszula Dorosz z Sulejéwka za

SR

\ﬁ‘

Kategoria | — przedszkola: | miejsce: Michalina Paprzycka (Przedszkole nr 2 Gréjec),
Il miejsce: Maja Naczas (Przedszkole nr 1 Gréjec), Il miejsce: Franek Wozniak
Przedszkole nr 1 Gréjec

Kategoria Il — Klasy 0: | miejsce: Wojciech Banaszczyk (Przedszkole nr 1 Gréjec),
Il miejsce: Helena Lewandowska (Przedszkole nr 2 Gréjec), Il miejsce — Jagoda
Sosinska PSP Bikowek, Wyrdznienia: Hanna Stefanska (Przedszkole nr 4 Grojec),
Michalina Giszka Przedszkole ZCMN Gréjec

Kategoria Ill — klasy

I-11l PSP: | miejsce:
Kornelia Kaminska (PSP
Bikowek),Il miejsce:

Zosia Btaszczykowska
(PSP nr 1 Gréjec), Adam
Krasowski (Kreatornia),lll
miejsce: Roksana Matyjas
(Przestrzen dla sztuki
Grdjec), Karina Rybicka
(Przestrzen dla sztuki
Grdjec), Oliwia Ostrowska
(PSP nr 1 Grojec),
Wyréznienie: Milena
Chabros (PSP Czestoniew),
Jadwiga Strzelczyk (PSP
nr 2 Gréjec), Wiktoria
Bozek (PSP Lesznowola).

Laureatom gratulujemy talentu i checi tworzenia. Przegranym zyczymy sukceséw

w kolejnych konkursach. A wszystkim, zeby zawsze rozwijali swoje pasje i czerpali
z tego rados¢. Laureaci oprécz Dyploméw i nagréd rzeczowych otrzymali takze
stodkosci przygotowane przez Cukiernie Klepacza w Gréjcu. Fundatorem nagréd byt
Groéjecki Osrodek Kultury.

rewelacyjne wykonanie piosenki
»Miasteczko cud” napisanej przez
Agnieszke Osiecka.

Patronat honorowy nad wyda-
rzeniem objgt Burmistrz Gminy i
Miasta Grdjec.

Wszystkim finalistom gratuluje-
my i zyczymy wielu sukceséw nie
tylko na polu muzycznym, ale i
prywatnym, zyczymy takze rozwi-
jania swoich talentéw.

BadZcie zawsze sobg i realizujcie
swoje pasje i marzenia!

Nagrody rzeczowe i finansowe
ufundowat Gréjecki Osrodek Kul-
tury w Gréjcu. Podziekowania dla
Cukierni Klepacz z Gréjca za stod-
kie pierniki oraz Firmie Cukierni-
czej ,OLA” Sp. z 0.0. z Mogielnicy za
stodkosci.

GR
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Opowiedzieli niezwykla histori¢ jezykiem tanca

Styszeliscie o otowicy? Nie?
Ja tez, az do chwili poznania
Agnieszki Cygan - rezyserki
niezwyktego spektaklu

pod tytutem ,Matka Boska
Szopienicka”. Widowisko
mozna byto zobaczy¢ na
deskach sceny Gréjeckiego
Osrodka Kultury, w piatek 4
listopada, tuz po premierowym
pokazie w Katowicach.
Widownia zgotowata artystom
owacje na stojaco.

ohaterka sztuki jest Jolan-
ta Wadowska-Krdl, lekar-
ka, ktéra w 1974 odkryta
nieznang dotad chorobe,
jaka jest wta$nie otowica. Podczas
przeprowadzonych badan u dzie-
ci wykryta objawy i dolegliwosci
wskazujace na zatrucie metalami

ciezkimi. Natomiast Szopienice to
historyczna czes¢ Katowic, poto-
zona we wschodniej cze$ci miasta,
nad Rawa, okoto 8 km na wschdd
od centrum.

WALCZYLA O ZYCIE
LUDZKIE

W krétkim materiale promocyij-
nym na temat spektaklu mogli$émy
przeczytad, ze publikacje wynikéw
badani babci rezyserki spektaklu,
wywolaly stanowczg reakcje rza-
dzacej wdéwczas Polskiej Zjedno-
czonej Partii Robotniczej. Nastapity
naciski, presja, rozmowy ostrzegaw-
cze,anawet grozby, by wycofata sie z
tych dziatan. Wiadze uczelni, mimo
wysokiej oceny promotora, nie do-
puszczaty do obrony doktoratu ani
publikacji otrzymanych wynikéw.

Wszystkie egzemplarze rozprawy w
tajemniczy sposéb zaginety.
Wszyscy, ktérym zalezatlo na wy-
ciszeniu sprawy, stworzyli okre-
dlenie Matki Boskiej Szopienickiej
zartujac na rézne sposoby o “do-
mniemanej” otowianej epidemii.
Kadra zarzadzajgca huta byta prze-
ciwna dziataniom Jolanty Wadow-
skiej-Krdl, dlatego nadano jej ten
pseudonim.

HIP HOP, JAZZ, METAL
l...OLOW

Spektakl juz od samego poczatku
intryguje i sprawia, Ze skupiamy
calag uwage na tym, co zaraz wy-
darzy sie na scenie. Otrzymujemy
fragment Polskiej Kroniki Filmo-
wej, gdzie w roli gtéwnej wystepuje
I sekretarz KC PZPR Edward Gierek,

NOJEKFOTOGRAF.COM
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a za chwile jesteSmy $wiadkami
sceny z szopienickiej huty metali z
tancerzami w strojach robotnikéw
wykonujacych uktad w rytm utwo-
ru legendarnego zespotu Metallica.
Taniec nowoczesny z elementami
hip hopu i jazzu tworzy niezwykle
emocjonujaca narracje, ktéra wzru-
sza i urzeka. Do tego jeszcze wizu-
alizacje wys$wietlane na ekranie
kina, w potaczeniu z kostiumami i
scenografia sprawiaja, ze doznania
jeszcze bardziej sie poteguja i do-
stownie whbijajg nas w fotel.

Stowa nie opisza tego, co dzieje
sie przez godzine, podczas cate-
go widowiska. To po prostu trze-
ba zobaczyé. Musical jest praw-
dziwym dzietem, ktérego przekaz
jest oparty o mndstwo uniwersal-
nych warto$ci, opowiedzianych
wiagnie jezykiem tarca. Meska

croEC G IVCIEGROICA  GROJEC

rola niewidzialnego przeciwnika
(otowiu) Patryka Laudaniskiego,
z ktérym mierzy sie gtéwna po-
sta¢ (Karolina kykowska) ma w so-
bie tyle emocji, ze do$wiadczajac
tego mamy wrazenie bycia cze$cia
spektaklu.
Historie otowicy zobaczyta na-
prawde zréznicowana widownia
— zaciekawiona mtodziez ze szkoét
$rednich po spektaklu dyskutowa-
ta jeszcze jaki$ czas z rezyserka i
tancerzami. Natomiast pokaz wie-
czorny zaowocowat w owacje na
stojaco i przyciggnat przedstawi-
cieli lokalnej prasy. Matka Boska
Szopienicka juz wyruszyta w tra-
se objazdowa (LédZ, Katowice) po
Polsce. Kto wie, moze w przysztym
roku zagosci po raz kolejny w Gré-
jeckim O$rodku Kultury.

SW, FOT. ADRIAN NOJEK

NOJEKFOTOGRAF.COM
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ULOTNOSC W OBRAZACH LEOKADII PODOBY

W piatek, 4 listopada, w Klubie Artystycznym GALERIA Gréjeckiego Osrodka
Kultury miato miejsce otwarcie indywidualnej wystawy malarstwa Leokadii
Podoba. Licznie przybyli goscie podziwiali najnowsze obrazy autorki.

alarstwo Leokadii Podoby jest zapisem chwili, barwnym obrazem
tego co przemija. Kolorowe wizerunki kwiatéow i elementéw roslinnych
przeradzajg sie w organiczne struktury, by w pewnym momencie
rozmyc¢ sie w pociggtej plamie. Chwile ulotne w czesci obrazéw
zbudowane sg z abstrakcyjnych ujec¢: przelewaja sie, mijaja, przesuwajg,
migoczg. Kontrastowe akcenty przypominajg o elementach na pierwszym
planie - tym razem jak moment niedajacy sie zachowac¢ ani zatrzymaé. W
obrazach autorki swiat przedstawiony przenika w formy czysto abstrakcyjne.

GRA SWIATEL

Jednym z pierwszych tematéw w malarstwie pani Leokadii jest pejzaz. Gtéwny
akcent w obrazie pada na gre $wiatet, najczesciej na tafli wody. Wyraznie
zaznaczony horyzont przetamuje smuga cieptego prze$witu. Niebo i ziemia
taczg sie jakby w tancu falujgcych i przetamujacych sie strug barwnych
refleksow. W odbiorcy moze sie budzi¢ skojarzenie, urywek wspomnienia,
fragment znanej chwili.

OBRAZ NAMALOWANEJ CHWILI

Wizerunki elementéw swiata przedstawionego sg sugestywne, czasem
niejednoznaczne. Autorka tym zabiegiem wprowadza odbiorce w $wiat

swojej wyobrazni. Ksztattuje obraz wspomnienia w zgodzie z wtasnym
odczuciem, jednoczeénie z pasjg eksperymentujgc w technice akrylu i oleju.
Powstate prace cechuje szeroka gama kolorystyczna i zdecydowany kontrast.
Intensywnos$¢ koloréw, struktury oraz ekspresyjny sposéb ktadzenia farby
podkreslajg zywy obraz namalowanej chwili. Wrazenia jakze zywiotowego

i waznego w czasie powstawania obrazu. Jest to miara zaangazowania i
umitowania pani Leokadii w proces twdrczy. Kolor i wyraz oddajg wszystko by
ulotnos$¢ chwili zostata uwieczniona.

O AUTORCE

Leokadia Podoba mieszka w Gréjcu, w wolnych chwilach zachwyca sie pieknem
przyrody. Od 2017 roku zajmuje sie malarstwem sztalugowym. Rozwijata
swoj warsztat w technice olejnej oraz akrylu. Ekspozycja pt. "Ulotnos$¢” jest

druga indywidualng wystawag malarstwa autorki. Bierze udziat w wystawach \
zbiorowych w ramach Grupy Plastykéw Ziemi Gréjeckiej organizowanych przez / ;
Gréjecki Osrodek Kultury. \\ RYNEK /\/\|EJSK| W GROJCU .‘//

OPIEKA ARTYSTYCZNA: ANNA MERSKA-MITAN \\ ’|8 GRUDN|A 2022 ROKU //
N\ GODZINA 15.00 &%/
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Listy, znaczKi, paczki i ciekawe

z ,Jedynki” dzieciaczki — Wycieczka
do Grojeckiego Urzedu Pocztowego.”

18 paZdziernika obchodziliSmy Dzieri Poczty Polskiej i Dzieni
Listonosza. Wtedy to swoje $wieto majg wszyscy pracownicy poczty,
listonosze i doreczyciele, dzieki ktérym otrzymujemy listy i paczki.

Z tej okazji klasa 3¢ z Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1w Gréjcu
wybrata sie 19 pazdziernika 2022r. do Urzedu Pocztowego w Grojcu.
Dzieki sympatycznej Pani Ewie, ktéra oprowadzata nas po wszystkich
pomieszczeniach, poznali$my urzednikéw pocztowych, zakres ustug
pocztowych, oraz dowiedzieli$my sie jak potrzebna i odpowiedzialna
jest praca listonosza. Mogli$my zobaczy¢ na wtasne oczy biura,
magazyny, péiki z listami dla listonoszy, pojazdy poczty polskiej.

Poznalismy réwniez droge jaka musi przeby¢ list lub paczka, by w
konicu trafi¢ do odpowiedniego odbiorcy. Ogladali$my logo poczty,
znaczki pocztowe oraz réoznorodne przekazy. UtrwaliliSmy stownictwo
o wyrazy: adresat, nadawca, list zwykty, list polecony, priorytetowy.
Wielka atrakcja dla nas byta mozliwo$¢ obstugi datownika. Okazato sie,
Ze postawienie pieczatki wymaga duzej sprawnosci i doswiadczenia.
0j, to byta super zabawa! W Urzedzie Pocztowym zobaczylismy, jak
sortowane sg listy i magazynowane paczki. MieliSmy mozliwo$¢
rozmowy z bardzo wesotg listonoszka. Potem z zaangazowaniem
moczyli$my znaczek w specjalnym pojemniku, zeby dobrze przykleit
sie na nasze kartki. Wykonali$my je wtasnorecznie w szkole, a potem
przyniesliSmy na poczte i wrzucalismy do skrzynki. DowiedzieliSmy
sie, ze na poczcie mozemy nie tylko wysytaé listy czy je odbieraé, ale
tez mozemy wysytaé paczki, pieniagdze, ubezpieczy¢ dom i samochdéd, a
nawet kupi¢ sobie zabawke lub ksigzke.

Na zakoriczenie wizyty Pani Ewa podarowata nam kolorowanki z logo
poczty. Po powrocie do szkoty malowali$my je, a takze projektowalismy
wiasne znaczki pocztowe. Kto wie, moze poczta zechce wydrukowacé
nasze pomysty?

Sktadamy serdeczne zyczenia i podziekowania Pracownikom Poczty
Polskiej, a zwtaszcza Pani Ewie za zaangazowanie, zabawe i mile
spedzony czas.

Agata Olejnik, Ewelina Cie$niewska-Urbanek

SPRAWDZ NASZA OFERTE
L@

biuro@estrella.com.pl

® 436703041

UL. Pitsudskiego 42, Gréjec

Mieisko-Gminna Biblioteka Publiczna
A2 im. W. S. Laskowskiego w Grojcu

Najstynniejsza polska psychaolozka.
Charyzmatyczna, odwazng, dowcipna,
pogodna i szczera do bolu
psychoterapeutka.

Autorka i wspdtautorka wielu
bestsellerowych poradnikow, m.in.
.Chce by¢ kochana tak, jak chcg”,
.ByC kobietg i nie zwariowac”,
.Bajki rozebrane”, ,Nie bgj sie zycia”,

«nstrukcja obstugi toksycznych ludzi”.

Spotkanie autorskie
z Katarzyng Miller

24.11.2022r.
godz. 18:00
(czwartek)

www.bibliotekagrojec.pl

GOSCIE ERASMUS+ W GROJCU

W stoneczne jesienne przedpotudnie, 7 pazdziernika, przyjmowalismy w Urzedzie
Gminy i Miasta w Gréjcu znamienitych gosci — delegacje z Panstw UE (Estonia,
Cypr, Grecja, Hiszpania) w ramach programu ERASMUS+. Dziatania projektowe
majg na celu ksztattowanie postaw proekologicznych, ktére zapobiegng
degradacji sSrodowiska i zapewnig mtodym ludziom, mozliwos¢ doswiadczania
naturalnego i czystego $wiata. W zwigzku z tym uczniowie i nauczyciele
Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 w Gréjcu przygotowali prezentacje na
temat zagrozen dla sSrodowiska naturalnego w okolicy, a takze Swiadomosci
ekologicznej w naszej spotecznosci.Koordynatorem programu w naszej gminie
jest nauczyciel z PSP nr 1 w Gréjcu Konrad Gtéwka. Partnerem spotkania byto
Stowarzyszenie na rzecz innowacji i edukacji.— Szczegdlne podziekowania za
bezinteresowng pomoc i przepyszne jedzenie kierujemy do nieocenionych Két
Gospodyn Wiejskich: Gtuchowskie Kumoszki za przepyszne paszteciki, ogorki
oraz chleb ze smalcem; Goscienczyce za smakowite ciasta; Zalesianki za
wyjatkowe $ledzie i satatke warzywng; Magdalenie Matysiak za szarlotki oraz
Restauracji Staromiejskiej za wachlarz smakowitych pierogéw. Dzieki Wam nasi
Goscie mogli skosztowac lokalnych specjatéw. Dziekuje réwniez producentowi
sokéw. Ciesze sig, ze moge liczy¢ na Wasze wsparcie! Wyrazam wdziecznos$¢ za
organizacje wydarzenia pracownikom Urzedu Gminy i Miasta w Gréjcu — napisat
na swoim Facebooku Burmistrz Gminy i Miasta Gréjec Dariusz Gwiazda.

SERWIS | NAPRAWA
OKIEN | DRZWI.
REGULACJE, WYMIANA

OKUC,
USZCZELEK, SZYB ITP.
TEL.735 394 888
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Role negatywne sa ciekawsze

Artur Barcis$ to cztowiek, ktéry urodzit sie po to, by zosta¢ aktorem. Na spotkaniu z mieszkaricami Gréjca w Miejsko-Gminnej
Bibliotece Publicznej opowiedzial, jak to sie stato, ze maty chtopiec ze wsi pod Czestochowa trafit na najwieksze polskie sceny.
Przyznat takze, w jakim filmie, by nie zagrat i gdzie zaliczyt najwieksza sceniczng wpadke.

— Ciesze sie, ze pani [dyrektor bibliote-
ki Kinga Majewska —red.| mnie przed-
stawila — powiedziat Artur Barci$ na
przywitanie z mieszkaricami Gréjca.
—Z powodu niektérych rél za plecami
stysze zupelnie inne nazwisko. Gdy
na ekranie krélowat serial Miodowe
lata, to nie moglem przejsé¢ przez uli-
ce, by nie ustyszeé¢ ,Norek, do kana-
tu!”. Albo jaka$ pani przechodzita i
krzykneta ,Tadzik, na gére!”. Z kolei
w ranczu gratem drania, wiec niekt6-
re panie, gdy mnie widziaty, spluwaty
symbolicznie.

Aktorowi, jak przyznat, udato sie jed-
nak przynajmniej czesciowo zerwaé
z tatka Tadzia Norka i Arkadiusza
Czerepacha. Pomogta — jakkolwiek
to zabrzmi — pandemia. Artur Barci§
bowiem, gdy lezat chory w tézku, nie
miat sie ogoli¢ twarzy. Potem spoj-
rzat w lustro i uznat, Ze zarost powi-
nien zostaé. I sprawito, ze rezyserzy
zaczeli widzie¢ go w innych rolach,
w tym przestepcéw. — Teraz wiasnie
skoriczytem zdjecia do, mam nadzie-
je, $wietnego kinowego filmu pt. Polo-
wanie, gdzie gram bossa lokalnej ma-
fii, bardzo ztego cztowieka. Bardzo sie
7 tego powodu ciesze. Aktorzy wolg
grac role negatywne, bo sg one po
prostu ciekawsze — przyznat.

Publiczno$¢  zgromadzona w
bibliotece byta ciekawa, jaka

najwieksza sceniczng wpadke za-
liczyt Artur Barci$. Zdarzyta sie
podczas Festiwalu Piosenki Po-
etyckiej w Olsztynie, gdzie miat
zaspiewaé¢ bardzo trudny utwor
Wtodzimierza Wysockiego. Aktor
najpierw nie moégt dostosowac sie
do tempa akompaniamentu, po-
tem za$ dwukrotnie zapomniat
tekstu. Za swoja niedyspozycje
przeprosit publiczno$¢ i zabawnie
y2usprawiedliwit sie”. — Powiedzia-
tem publicznosé, Ze tej nocy przy-
$nit mi sie Witodzimierz Wysocki
i powiedziat: ,Artur, ty tego jutro
nie zadpiewasz” — opowiedziat.

Nie mogto tez zabrakngé pytania
o kontynuacje kultowego seria-
Iu Ranczo, w ktérym Artur Barcis$
grat role Arkadiusza Czerepacha. —
Jest bardzo dobry scenariusz, kto-
1y przed $miercig napisat Andrzej
Grembowicz. Wtiasdciwie mieli-
$my juz zaczynaé zdjecia, gdy oka-
zato sie, ze Pawet Kroélikowski
jest bardzo chory. Czekalismy,
az wyzdrowieje. Niestety Pawet
zmart, a rola Kusego, ktdra grat,
byta kluczowa, wiec temat kon-
tynuacji serialu zszed! na dalszy
plan. Potem nad scenariuszem
zaczal prace syn $p. Andrzeja
Grembowicza. Powstat zatem
kolejny scenariusz, w ktérym
Pawet Krélikowski gra, ale z ma-
teriatéw, ktére zostaty odrzuco-
ne z poprzednich serii. Niestety,

kto$ we wtadzach Telewizji Pol-
skiej doktadnie przeczytal ten
scenariusz i na razie tematu nie
ma. Po prostu za bardzo przypo-
minat to, co oni robig — opowie-
dziat aktor.

Droga do aktorstwa Artura Bar-
cisia przebiegata niemal pod-
recznikowo. Byl mnajdrobniej-
szym uczniem w szkole, przez
co inni troche mu dokuczali.
,ROst”, gdy wchodzit na szkolna
scene. A wtedy nawet ci, ktérzy
sie z niego wy$miewali, bili mu
brawo. Z biegiem czasu pojawity

sie sukcesy w konkursach recy-
tatorskich na poziomie woje-
wdédzkim i krajowym. Wreszcie
przyszedt czas na egzaminy do
Szkoty Filmowej w Lodzi. Zdat
je za pierwszym razem, cho¢ ta-
two nie byto. Jednym z jego za-
dant egzaminacyjnych byto za-
granie dyrygenta, ktéry musi
prowadzi¢ koncert, mimo Ze
spadaja mu spodnie. — W kon-
cu zagratem tak, ze zdjatem te
spodnie i dyrygowatem bez nich
— wspominat artysta.

Co ciekawe, przeciwny przy-
jeciu Artura Barcisia do Szko-
ty Filmowej byt Jan Machulski.
Na szczedcie zupelnie innego
zdania byty dziekan Wydziatu

Aktorskiego Maria Kaniewska
oraz aktorka Jadwiga Chojnac-
ka (Marcjanna Paczesiowa, mat-
ka Jagny z Chtopéw). I to za ich
sprawg zdobyt miejsce w presti-
zowej filmdéwce. Z jego roku spo-
ra kariere na szklanym ekranie,
oprécz niego, zrobili takze Daria
Trafanowska, Tomasz Medrzak i
Edward Zentara.

Publiczno$¢ chciata sie réwniez
dowiedzieé¢, w jakim filmie Ar-
tur Barci$, by nie zagrat. — Jesli
chodzi o charakter postaci, to
nie ma takiej roli. Bardziej do-
tyczytoby to scenariusza, kté-
1y jest byle jaki. Nie zagratbym
w filmie Smolensk, bo ten film
ktamie. Mégtbym natomiast za-
gra¢ na przykitad pedofila, bo
to moze byé ciekawa postaé z
punktu widzenia zadania aktor-
skiego — powiedziat.

Artur Barci$ przez ponad go-
dzine z wtadciwa sobie swa-
da opowiadat o swoim zyciu,
drodze aktorskiej i planach na
przysztosé. A tych na szczescie
jest bardzo duzo, a zatem cieka-
wych projektéw artystycznych z
udziatem tego wspaniatego ak-
tora w najblizszym czasie nie za-
braknie. Choé¢by i w nowej ada-
ptacji stynnego Znachora.

DOMINIK GORECKI

Aktor, gdy nie moze grac, umiera

Artur Barcis, znakomity polski
aktor, rezyser i scenarzysta,
odwiedzit Grojec. Przed
spotkaniem z wielbicielami
swojego talentu znalazt moment,
by porozmawia¢ chwile z
Dominikiem Géreckim.

W ubieglym roku ukazala sie
Panaksigzka, Aktor musigraé,by
zy¢”.0 czym ona jest? Nie jest to
klasyczna autobiografia.

To jest wywiad rzeka. To rozmowa
dwojga ludzi. Jedng z tych osdb jest
Kamila Drecka, wybitna polska dzien-
nikarka, a drugg osobg jestem ja. Na
poczatku wydawato mi sie, Zze taka
ksigzka jest niepotrzebna. 10 lat temu
pojawita sie bowiem inna moja ksigz-
ka ,Rozmowy bez retuszu”, w ktorej
opowiadam o swojej drodze do aktor-
stwa. O drodze drobnego i chorowite-
go chiopca, ktéry miat marzenie, by
zosta¢ aktorem. Marzanna Graf, ktéra
naméwita mnie do opisania swojej hi-
storii, przekonywata, ze moja postawa
moze komus$ pomdc w wierze w to, ze
marzenia sie spelniajg. Od wydania
mineto 10 lat i nie chciatem powtarzaé
tego samego. Kamila jednak przeko-
nata mnie, Ze to nie bedzie o tym sa-
mym, Ze wielu 1zeczy jeszcze nie opo-
wiedziatem. Tak sie ztozyto, ze trwata
pandemia, a ja nie miatem co robié,
wiec zgodzitem sie na takg rozmowe.
Tytut ksigZzki, ktéry pochodzi z mojej

piosenki, bardzo dotyczyt tej sytuacii,
w ktérej znaleZli sie aktorzy. Podczas
pandemii nie mogli$my uprawia¢ za-
wodu, ktéry jest nie tylko zawodem,
ale sensem i stylem zycia. Byta to sytu-
acja dramatyczna. Aktor, gdy nie moze
graé, w srodku umiera.

Tomusialbyé dla Panabardzo

ciezkiczas.

Nie chce sie szczegélnie skarzyé, bo dla
wielu ludzi to byto trudne. Dla mnie
to nie byto tatwe takze dlatego, ze bar-
dzo ciezko zachorowatem. Miatem ta-
kie chwile, Ze wydawato mi sie, iz nie
przezyije. To do$wiadczenie ciggle we
mnie jest. Mam $swiadomo$é, ze mdgt-
bym juz tego wywiadu nie udzielaé.
Na szczescie wyzdrowiatem i, mimo
Ze nie gralem w teatrze, postanowi-
tem by¢ bardzo aktywny. Pisatem pro-
spoteczne wierszyki, ktére pdZniej

nagrywatem i zamieszczatem na Face-
booku lub Youtube. Wydawato mi sie,
7e taka forma wierszowana tatwiej do-
trze do spoleczeristwa. Ja po prostu nie
umiem nic nie robié.

Czyteksigzke traktuje pan

jakterapie potych trudnych
doswiadczeniach wokresie
pandemii? Pytam takze owarstwe
psychiki.
Nie, ja jestem odporny na depresje i to
raczej ja wyciggam ludzi z tego typu
probleméw. To byta dla mnie przede
wszystkim rewolucja w zyciu. Od 40
lat w zasadzie nie schodzitem ze sceny.
Ostatnio gratem codziennie lub nawet
2 razy dziennie. Pamietam, ze to byt
dla mnie szok, gdy z kalendarza wykre-
lano kolejne spektakle, a ja nagle za-
czatem mieé bardzo duzo czasu.

Widzowie przede wszystkim
kojarza Panazrdélw,Miodowych
latach”i, Ranczu’.Czuje sie Pan
troche zaszufladkowany?

Tak, ale jestem do$wiadczonym akto-
rem i wiedziatem, Ze tak moze sie staé.
Jednak ten kij ma dwa korice. Z jednej
strony jestem popularnym i rozpozna-
walnym aktorem. Ludzie mnie lubia,
bo oba te seriale jako$ im sie spodo-
baty, nawet jesli posta¢ Czerepacha
nie jest szczegdlnie pozytywna. Mam
Z tego tytutu rézne korzyséci. Z drugiej
sq tez minusy, bo przez jaki$ czas nie

gralem niczego innego, a juz w ogdle
16l powaznych i dramatycznych. Wie-
dziatem, ze musze cos z tym zrobié, ale
tu nieco pomdégt mi COVID, bo zmie-
nitem nieco wyglad. Zapuscitem bro-
de i wasy. Wiasnie skoriczytem zdje-
cia do filmu kinowego, ktéry nie jest
komedia, a moja posta¢ jest skrajnie
negatywna.

Czyjest jaki$ gatunek filmowy

lub tematyka, ktora jest dlaPana
szczegllnie interesujgca?
Nie. Nie mam tego typu pragnien. A
jesli mam jakie$ zyczenia, to dotycza
one dobrego scenariusza. Bez dobrego
scenariusza nie powstanie dobry film.
Wazne, by rola byta ciekawa, ztozona.
Alejajuzza dtugo zyje, by nie wiedzie¢,
Ze ten zawdd to loteria i tak naprawde
ciekawa rola moze sie juz nie zdarzy¢.
Azdrugiej strony moze zdarzy¢ sie naj-
wazniejsza rola w moim zyciu.

Wréémy na chwile do tematyki
Rancza.Na czym, Panazdaniem,
polega fenomen tego serialu?
Wiele seriali, mimo dobrej
obsady aktorskiej, bardzo szybko
przepadio.

Mysle, ze ten serial méwi prawde o nas
samych, o Polsce. Oczywiscie w formie
zabawnej, komediowej, w krzywym
zwierciadle. To historia nie 0 Wilko-
wyjach, ale o Polakach. Bywamy cza-
sem jak Czerepach, jak wdijt, jak Kusy.

Jest tu caly przekréj spoteczenstwa.
Scenariusz jest bardzo dobry, bardzo
trafny, dowcipny, z fantastycznym
materiatem dla aktoréw. I tu tkwi
tajemnica tego sukcesu. W scena-
riuszu jest wszystko. Kazdy odcinek,
ktéry graliSmy, byt wielka cieka-
wostka. Zawsze zastanawialiémy, co
bedziemy grali. I zawsze byta to wielka
radosé.

Czyjestrezyser lub aktor,z
ktérym szczegdlnie lubi Pan grac?
Nie mam konkretnych rezyseréw, u
ktérych cheiatbym zagraé. Jakbym po-
datnazwisko, a ta osoba przeczytataby
to, mogtaby powiedzieé , jeszcze czego”.
A jedli chodzi o aktora, to bardzo lubie
graé z Cezarym Zakiem. Znamy sie jak
tyse konie. Ostatnio gramy w sztuce pt.
,Stoneczni chiopcy”. Uwielbiam tez
gra¢ z Jowita Budnik, Kasiag Herman
czy Rafatem Krélikowskim.

Jest Pan sympatykiem pitki
noznej, a zblizaja sie Mistrzostwa
Swiata, czyli $wieto dla kibicéw
futbolu. Czyzamierza Pan
szczegollnie przezywad mundial?
Oczywiscie, ze zamierzam, ale nie za-
rezerwowatem sobie specjalnie cza-
su na ten turniej, bo po prostu nie
moge sobie zrobi¢ urlopu. Nie moge
przeciez powiedzie¢ kolegom i ko-
lezankom, ze teraz nie bede grat w
spektaklach.



14

ZYCIE GROJCA

LISTOPAD 2022

@ www.zyciegrojca.pl
facebook.com/zyciegrojca

Morsowanie - moda czy sposob na zdrowie?

TO JUZ TRZECI SEZON
JAKI ROZPOCZNIE SIE DLA
GRUPY LUDZI, KTORZY
POKOCHALI, PROMUJA
ORAZ ZACHECAJA DO
PRZYGODY Z ZIMNYMI
KAPIELAMI.

réjeckie Morsy bo o nich
mowa, co niedziele o go-
dzinie 12.00 spotykaja
sie w niezwykle urokli-
wym i bezpiecznym akwenie wod-
nym jakim jest Zalew w Osieczku
gm. Pniewy. Dzieki uprzejmosci
Wéjta Gminy Pniewy Pana Ire-
neusza Szymczaka oraz wtiadci-
ciela Restauracji Miyn Osieczek
Pana Janusza Matachowskiego
zalew wraz z terenem przylegltym
jest bezptatnie udostepniony dla
wszystkich, ktérzy czerpia rado$é i
hartujg organizmy zanurzajac sie w
zimnej wodzie.
Mimo, Ze na pierwszy rzut oka wy-
daje sie to by¢ szaleristwem to war-
to jednak przetamad sie i zanurzy¢

choé na kilka minut, bo morsowa-
nie niesie ze soba wiele korzysci dla
zdrowia i nastroju.

Po pierwsze wzrost naturalnej
odpornoéci. To chyba najwiek-
sza zaleta morsowania i jeden z
gtéwnych powoddw, dla ktérych
dobrowolnie pluskamy sie zima.
Hartowanie ciata jest jedna z naj-
popularniejszych i najbardziej
skutecznych metod naturalnego
wzmacniania odpornosci. Oczy-
wiscie, przebywanie w zimnej
wodzie przez diugi czas nie moze
przyniesé niczego dobrego, ale w
przypadku morsowania méwimy
0 btyskawicznej, kilkuminutowej
kapieli, w dodatku poprzedzonej
rozgrzewka. Organizm wystawio-
ny na wptyw niskich temperatur i
niekorzystnych warunkéw atmos-
ferycznych nabiera na nie coraz
wiekszej tolerancji, a odpornos¢
utrzymuje sie przez dtuzszy czas.
Jesli ztapiesz morsowego bakcyla,
w dtuzszej perspektywie na pew-
no zauwazysz, ze chorujesz mniej i

nie szczekasz zebami w trakcie zi-
mowych przymrozkdéw.

Po drugie stymulacja ukiadu
krwionoénego oraz regeneracja
mie$ni i rekonwalescencja po kon-
tuzjach. Kontakt rozgrzanego ciata
z zimng wodg powoduje gwattow-
ne skurczenie naczyn krwiono-
$nych. Krew ,ucieka” w kierun-
ku gtebiej potozonych narzadéw
i tkanek, a zwiekszone ukrwienie
mobilizuje i usprawnia ich prace.
Po wyjsciu z wody krew doptywa z
powrotem do stawdw i skéry — naj-
lepszym dowodem na ten fakt jest
mocno zarézowiona skéra. Caty
uktad krwionogény dziata wiec na
petnych obrotach, dotleniajac i od-
zywiajac wszystkie tkanki. Warto
ponadto wspomnieé, ze zimne ka-
piele obnizajq poziom insuliny, a to
wptywa korzystnie na prace serca.
Krioterapia, leczenie zimnem, wy-
wotuje znakomite efekty w rekon-
walescencji drobnych kontuzji i
mikrourazéw mieéniowych po
ciezkich treningach. Zaréwno ba-
dania, jak i bezposrednie doswiad-
czenia morséw wykazuja, ze ka-
piele w lodowatej wodzie znacznie
przyspieszajg regeneracje miesni.
Chtodzenie jest takze skutecznym
sposobem na leczenie obrzekéw.
Po trzecie spalanie tkanki tlusz-
czowej, ujedrnianie ciata i reduk-
cja cellulitu. Czy morsowanie po-
maga w odchudzaniu? Oczywiscie,
same zimne kapiele nie zdziata-
jg cudéw — aby skutecznie redu-
kowa¢ tkanke ttuszczowa, nale-
zy zdrowo je$¢ i wiecej sie ruszaé.
Morsowanie $wietnie sprawdza sie
jednak jako zabieg wspomagajacy
odchudzanie: organizm poddany

nagtemu ochtodzeniu potrzebu-
je wiecej energii, by ogrzaé krew i
miesnie, dlatego uruchamia zapa-
Sy energetyczne zgromadzone w
postaci ttuszczu. Regularne ka-
piele pomogg Ci wiec zgubié¢ od
jednego do kilku kilograméw na
przestrzeni catego sezonu mor-
sowania. Kapiele w zimnej wo-
dzie to znany trik kosmetyczny, z
powodzeniem stosowany od wie-
lu wiekéw. Woda delikatnie ma-
suje ciato, a jej niska temperatu-
ra przyspiesza przeptyw krwi i
limfy pod skérg. W efekcie ciato
staje sie bardziej jedrne i gtadkie,
nabiera zdrowego kolorytu, a z po-
wierzchni skéry znika uporczywy
cellulit.

Ostatnim réwnie waznym jes$li
nie najwazniejszym argumen-
tem by rozpoczaé¢ przygode z mor-
sowaniem jest poprawa nastroju
oraz integracja. Po zanurzeniu w
lodowatej wodzie organizm za-
czyna wydzielaé hormony beta
endorfiny, zwanej ,hormonem
szczedcia”. Endorfiny odpowiadaja

za uémierzenie bdly, ale i za po-
prawe nastroju; do tego dochodzi
satysfakcja zwigzana z przekracza-
niem wiasnych granic i realizacja
obranego celu. Przemiana czesto
daje sie obserwowaé gotym okiem
— po wyjsciu z wody morsy poddaja
sie radosnej euforii, a dalsza cze$é¢
spotkania uptywa wéréd $miechu,
zartéw i taricéw. Takie doswiad-
czenie chce sie powtarzaé¢ jak naj-
czes$ciej! Amatorzy zimnych kapieli
tworza niezwykle zgrang spotecz-
no$é, a przyjaznie zawierane w gru-
pach morséw czesto przenosza sie
na prywatny grunt.

Gréjeckie Morsy zapraszaja wszyst-
kich chetnych rozpoczaé przygode
Z morsowaniem na oficjalne otwar-
cie sezonu 2022/2023 w niedziele
20 listopada br. o godzinie 12.00
nad Zalewem w Osieczku.

W programie: sauna (ptatna) ogni-
sko oraz muzyka. Gwarantujemy
przyjemny czas w gronie wspania-
tych, wesotych ludzi. UWAGA zara-
zamy optymizmem, pogoda ducha
oraz u$miechem na twarzy.

UMOWA NA DOFINANSOWANIE Z WFOSiGW DLA OSP ZALESIE

7 listopada w Komendzie
Powiatowej Paristwowej Strazy
Pozarnej w Grojcu nasz prezes
dh.Wojciech Zieja w obecno$ci
zaproszonych goéci: minister
klimatu i Srodowiska Anny
Moskwy, posta Marka Suskiego,
prezesa zarzadu WFOSiGW

w Warszawie Marka Ryszki,
mazowieckiego Komendanta
Wojewddzkiego PSP st. bryg.
Jarostawa Piotrowskiego,
Komendanta Powiatowego PSP
w Gréjcu mt. bryg. Marcina
Btoniskiego, Burmistrza Gminy
i Miasta Gréjec Dariusza
Gwiazdy, podpisat umowe

na dofinansowanie zakupu
sprzetu i wyposazenia

Na zdj. Wojciech Zieja

Grojecki OSrodek Kultury

zaprasza do udziatu w

P

ze $rodkéw Wojewddzki Swinteczne
Fundusz Ochrony Srodowiska OZdObﬂ

i Gospodarki Wodnej w F)

Warszawie na kwote 19 800zt. ’OhOIHkOW“
Gratulacje dla jednostek, ktére I4 Slopkﬂ
réwniez dzisiaj podpisaty bozonavodzeniowe

UMOwY.

Termin sktadania prac uptywa - 30 listopada 2022 r.

G GROJECKI
(UL Y

Dziekujemy Ttocznia Sokéw
Gwiazda za dostarczenie sokéw
oraz dh.Mateuszowi Godustawskiemu za jabtka.

Regulamin dostepny na www.gokgrojec.pl

i w placéwkach oswiatowych

OSP Zalesie
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To nie byla zlota pitkarska jesien

DRUZYNY REPREZENTUJACE
GMINE GROJEC W
ROZGRYWKACH LIGOWYCH
7 PEWNOSCIA NIEMOGA,
ZALICZYC. PIERWSZEJ CZESCI
SEZONU DO UDANYCI.

ystepujace w ra-
domskiej lidze
okregowej Mazow-
sze W czternastu
dotychczasowych kolejkach uzbie-
rato zaledwie siedemnascie punk-
téw. Podopieczni Mariusza Lisiec-
kiego punktuja przede wszystkim
zrywalami, ktérzy sg nizej w tabe-
li. Problem pojawia sie, kiedy przy-
chodzi im mierzyé sie z zespota-
mi z gérnej czesci ligowej stawki.
Tak byto na przyktad w ostatnich
dwéch seriach gier. Gréjczanie
najpierw ulegli na wyjezdzie wi-
celiderowi z Wierzbicy (1:3), a w
ostatni weekend, mimo catkiem
nieztej gry, przegrali przed wtasna
publicznos$cig 1:2 z trzecig w tabeli
Szydtowianka Szydtowiec.
Trener Mariusz Lisiecki nie ma
watpliwosci, ze wptyw na stab-
sze wyniki jego zespolu maja
kontuzje trzech podstawowych

zawodnikéw. Od dluzszego cza-
su urazy lecza bowiem odpowia-
dajacy za gre ofensywna gréjczan
Rafat Sobczak oraz ostoja defen-
sywy Arkadiusz Gatka. Dodat-
kowo problemy zdrowotne ma
ostatnio kapitan Mazowsza, Da-
niel Ztoch. — Te nieobecno$ci na
pewno wptynety na jako$é naszej
gry. Mimo tego, w meczach z taki-
mi zespotami jak Orzel Wierzbi-
ca czy Szydtowianka Szyditowiec
nie czuli$my, Ze jesteSmy stabsza
druzyng i prébowali$my nawig-
zywaé réwnorzedng walke — oce-
nia szkoleniowiec. — Miejsce w
tabeli odzwierciedla nasza kadre,
ktéra jest caty czas w budowie. W

poréwnaniu z ligowymi rywala-
mi, zdecydowanie mocniej stawia-
my na mtodziez, dlatego potrze-
bujemy wiecej czasu, zeby zaczaé
lepiej punktowaé — dodaje.

Pitkarska jesien Mazowsze za-
koniczyto derbowym pojedyn-
kiem z Warka (spotkanie zosta-
to rozegrane po zamknieciu tego
wydania "Zycia Gréjca"). W mi-
niony weekend rozgrywki zakon-
czyta radomska A-klasa, w ktdrej
gmina Gréjec ma dwdch swoich
reprezentantéw. W lepszych hu-
morach zime spedza z pewnoscia
pitkarze z Lesznowoli, ktérzy zaj-
mujg wzglednie bezpieczng, jede-
nastg lokate w tabeli. Do szdstego

miejsca traca zaledwie trzy punk-
ty. Sytuacja mogta wygladad jesz-
cze lepiej, gdyby nie porazka w
ostatniej kolejce 1:3 w Gielniowie z
Ortem. — Réznice punktowe sg jed-
nak na tyle nieduze, ze jesli dobrze
przepracujemy okres zimowy to
gorna czes¢ tabeli jest w naszym
zasiegu —uwaza prezes KS Leszno-
wola, Karol Kotecki.

Zwraca uwage, ze jesienig druzyna
wystepowata w praktycznie nie-
zmienionym sktadzie w poréwna-
niu z poprzednim sezonem, kiedy
tryumfowata w rozgrywkach B-
-klasy. Zima zarzad klubu bedzie
jednak chciat poszukaé¢ wzmoc-
nied lub chociazby uzupeinien
kadry. — Stabilizacja skitadu jest
bardzo wazna, ale istotny jest réw-
niez doplyw $wiezej krwi, ktéry
pomoze zwiekszy¢ rywalizacje na
poszczegdlnych pozycjach, a to po-
winno przetozy¢ sie na lepsze wy-
niki — méwi sternik KSL.

W zdecydowanie gorszych nastro-
jach pitkarska jesieri zakoriczyt
drugi klub z gminy Gréjec. Po du-
zych zmianach personalnych la-
tem, GPSZ Gluchdédw na pierwsze
punkty w nowym sezonie musiat

czekaé az do potowy pazdziernika,
kiedy na wtasnym terenie poko-
nat 1:0 Oronke Ororisko. Jesienig
pitkarze prowadzeni przez trene-
ra Pawla Gaika zdotali pokonaé
jeszcze Chojniaka Wieniawa (4:1),
iz sze$cioma punktami sg na trzy-
nastym, przedostatnim miejscu w
tabeli A-klasy. Waznym wydarze-
niem dla zespotu z Gtuchowa oka-
zal sie powrét do bramki Jakuba
Czerwinskiego. Od tego momentu
druzyna przestala seryjnie tracié¢
bramKi i przyszty pierwsze zdoby-
cze punktowe.

Mimo widma spadku klub z Gtu-
chowa sie zamierza poddawa¢ sie
bez walki. — Na pewno nie skta-
damy broni — zapewnia prezes
GPSZ, Robert Matek. — Chcemy sie
dobrze przygotowaé¢ do rundy re-
wanzowej. Mamy juz zaplanowa-
ne mecze towarzyskie i caty szu-
kamy wzmocnien. JestesSmy juz po
wstepnych rozmowach, ale na ra-
zie nie chce méwié o szczegdtach
—dodaje.

MATEUSZ ADAMSKI
Fot. W derbach KS Lesznowola po-
konata GPSZ Gtuchoéw 4:2

Sport Laczy Pokolenia

Kilkuset senioréw i nie tylko,
skorzystato z ponad 40
bezptatnych zaje¢ sportowych w
ramach programu Sport taczy
Pokolenia organizowanego
przez Fundacje Druga Droga
Mistrza i Gréjecki Osrodek
Sportu,Mazowsze”. Projekt

byt finansowanych przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki.

Zajecia odbywaty sie w okresie od maja
do listopada 2022 na obiektach GOS
»Mazowsze". Byty to zajecia ogdlnoro-
zwojowe dla senioréw takie, jak:

1. Slow Jogging.

2. Pilates dla seniora.

3.Aqua aerobik.

4, Nordic walking.
5.Gimnastykakorekcyjnairozciggajaca.
— To, co nam przy$wiecato to przede
wszystkim pokazanie, Ze seniorzy
moga takze by¢ aktywni i moga sie in-
tegrowaé poprzez sport. Sport Eaczy

Pokolenia to projekt skierowany do se-
nioréw, ale stawiajacy takze na integra-
cje miedzypokoleniowa. Zresztg widaé¢
to bylo na zajeciach, w ktérych udziat
braty np. matka z cérka — powiedziat
Ireneusz Wojciechowski, dyrektor GOS
»Mazowsze”.

Cele, jakie postawili sobie pomysto-
dawcy projektu to przede wszyst-
kim: poprawa jakosci zycia senioréw,
mniejsze wykluczenie spoteczne czy
poprawa formy i zdrowia, w tym zdro-
wia psychicznego

— Whszystkie zajecia byly dostosowa-
ne do kondycji fizycznej i mozliwo-
$ci uczestnikéw. Zajecia prowadzone
byly przez wykwalifikowang kadre
instruktoréw i wiemy, ze poza cieka-
wymi zajeciami uczestnicy dobrze sie
bawili i juz pytali czy zajecia beda kon-
tynuowane. To pokazuije, Ze jest zapo-
trzebowanie na propozycje sportowe
dla senioréw w naszym miescie — pod-
sumowat dyrektor Wojciechowski.

Na stadionie przy Laskowe]
zapachnialo wielka pitka

Miodzi zawodnicy gréjeckiego klubu oraz ich trenerzy przez trzy dni mogli szlifowaé
swoje umiejetnosci pod okiem fachowca z Anglii.

ostatnim tygodniu pazdziernika na zaprosze-
nie zarzadu Mazowsza, zajecia z druzynami
miodziezowymi gréjeckiego klubu prowadzit
Danny Bailey. 58-letni trener wraz ze swoim
bratem stworzyt we wschodnim Londynie akademie pitkar-
ska, ktéra wspdtpracuje z kilkoma duzymi angielskimi kluba-
mi. Dziatajgca od 12 lat szkétka zdaZyta sie doczekaé wycho-
wankdw, ktérzy trafili do takich kKlubéw jak m.in. Newcastle
United, West Ham United czy niemiecki FC Augsburg,
Na boisku Danny Bailey wystepowat na pozycji pomocni-
ka. Pitkarskiego fachu uczyt sie w AFC Bournemouth, gdzie
w wieku zaledwie 16 lat zadebiutowat w seniorskim zespole.
Pézniej reprezentowat barwy takich klubéw, jak m.in. Exeter
City (ponad 200 wystepdw i 6 goli), Reading (50 wystepdwi2
gole) czy Fulham.
Po trzech dniach treningéw na stadionie przy Laskowej, szko-
leniowiec nie szczedzit mitych stéw pod adresem treneréw i
dziataczy Mazowsza. Stwierdzil wrecz, Ze osoby zwigzane z
gréjeckim klubem wykonujg niesamowita prace z mtodzie-
7. Jego zdaniem, zeby klub mdégt sie wznies¢ na wyzszy po-
ziom sportowy, potrzebne jest jeszcze wieksze wsparcie ze
strony lokalnych wtadz. — Przeciez pitka nozna sama w so-
bie jest $wietnym sposobem przygotowania dzieci do doro-
stego zycia— zauwazyt szkoleniowiec w rozmowie z,, Zyciem
Gréjca”.
Danny Bailey przyznat, iz podczas zaje¢ wpadto mu w oko
kilku zawodnikéw;, ktérzy bez problemu poradziliby sobie w
Anglii. Jak jednak zastrzegt, musieliby oni najpierw dosto-
sowac sie do tamtejszej rzeczywistosci: wspdtzawodnictwa
i tempa Zycia. - W Londynie jest bardzo duzo dzieci, ktére
chca graé¢ w pitke nozng i przez to konkurencja jest napraw-
de ogromna. Oczywiscie, w Grdjcu populacja mieszkaricéw
jest duzo mniejsza i nie ma az tak duzej checi wspétzawod-
nictwa wsréd dzieci. Zycie tutaj jest duzo spokojniejsze, wiec
nie czujg one takiej presji. W Londynie wiele dzieci pochodzi
z tzw. trudnych $rodowisk, a ich rodzice ktada wielki nacisk
na gre w pitke nozna, poniewaz ogladajac w telewizji me-
cze Premier League widzg, ze dzieki futbolowi ich pociechy
moga w przysztosci zostaé milionerami —wyjasnit Bailey.
Moéwiac o réznicach pomiedzy pitka mtodziezowa w Pol-
sce i Anglii trener zwrdcit uwage przede wszystkim na szyb-
ko$¢ gry. — Zasady gry w pitke nozng na catym $wiecie sa

takie same, pitka jest okragta, a trawa zielona. To co rézni
np. FC Barcelone od Milwall EC. [klub z Championship —
przyp. red.] to tempo gry i umiejetnosci pitkarzy — wskazat
szkoleniowiec.

Podczas zaje¢ na stadionie w Grdjcu Bailey prébowat przede
wszystkim u$wiadomié treneréw Mazowsza, jak istotne
jest zarazanie mtodych zawodnikéw pozytywng energia. —
Jesli ktos$ lubi gra¢ w pitke nozna, to jest to dla niego czysta
zabawa. Jedli podczas treningu szkoleniowiec ma kamienny
wyraz twarzy i nie czuje radoéci z futbolu, to dlaczego dzieci
miatabyjg odczuwad — dodat.

Warto wspomnied, ze na wszystkich treningach obecny byt
zespot thumaczek, ktére pomagaty dzieciom w zrozumieniu
stéw i poleceri szkoleniowca. Jak podkreslit prezes Mazow-
sza, Pawet Suchecki, w starszych grupach wiekowych nie
byto probleméw komunikacyjnych, poniewaz zawodnicy
bez wiekszych ktopotéw operowali jezykiem angielskim.
Wiele wskazuje na to, iz nie byla to tylko incydentalna
wspdtpraca GKS z angielskim trenerem. Jak sie bowiem do-
wiedzieli$my, zarzadowi Mazowsza udato sie wypracowaé
model szerszej wspdtpracy gréjeckiego klubu z Bailey Foot-
ball Academy. Obecnie ustalane sg szczegéty, a pierwsze efek-
ty kooperacji maja by¢ widoczne juz w przysztym roku.

MATEUSZ ADAMSKI
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Poszukiwanie Skargi w Grojcu

JWSZYSTKIEMU WINIEN
SKARGA” - TO TYTUL
NAJNOWSZE]J KSIAZKI DR.
REMIGIUSZA MATYJASA.
NIE JEST TO JEDNAK
BIOGRAFIA KSIEDZA
PIOTRA SKARGI, A ZBIOR
HISTORI EACZACYCH
SIE SCISLEJ LUB LUZNIEJ
7 TYM WYBITNYM
GROJCZANINEM.

— Na pierwszy rzut oka, ze z Pio-
trem Skargg wszystko w Gréjcu jest
w porzadku. Mamy ulice jego imie-
nia i dwie szkoty — zaczat swoje

cA GRO™

YCIE GROJC/

C
(

GROJEC

GROJEC G

Pracuj blisko

GROJECKI
OSRODEK
KULTURY

przeméwienie dr Remigiusz Ma-
tyjas, gdy 11 listopada stanat na
scenie Gréjeckiego Osrodka Kultu-
1y, by nieco opowiedzie¢ o swoim
dziele. — Ale zastanéwmy sie, czy
te dwie szkoty nosityby imie Piotr
Skargi, gdyby nie pewien nawie-
dzony emerytowany major, rocznik
przedwojenny, ktéry w latach 80.
wiercit dziure w brzuchu dostow-
nie wszystkim. Pisat do kazdego,
kto mdégt doprowadzié¢ do tego, ze
Skarga bedzie patronem ogdlnia-
ka, a potem Publicznej Szkoty Pod-
stawowej nr 3. Pisat wiec do pry-
masa Glempa, ale i do Wojciecha

G'.s GROJCA

43cA GROJEC (G|

ZYCIE GROICA

domu!

Dotgcz do nas

jako operator
lub technik

L 51514 1516

@ www.corningpraca.pl

Jaruzelskiego. Robit to niezwykle
konsekwentnie przez 10 lat. Ten
cztowiek nazywat sie Zygmunt
Dembiniski i po tym, jak w Polsce
zmienita sie sytuacja polityczna,
udato mu sie doprowadzi¢ do tego,
ze ksiadz Skarga zostal patronem
Liceum Ogdlnoksztatcace i szkoty
nr 3 - powiedziat prelegent.

GROMY KSIEDZA

Ciekawe rzeczy dziaty sie po odsto-
nieciu pomnika ks. Skargi, ktére
miato miejsce w 1996 roku. OtéZ po
wydarzeniu w jednym z gréjeckich
zaktadéw pracy ktos powiedziat, ze
jaki$ ksigdz strasznie nakrzyczat
na parafian. Tym ksiedzem byt..
krakowski aktor Henryk Gizyc-
ki odgrywajacy role Piotra Skargi
podczas uroczystosci. Z kolei jed-
na z gazet napisata, ze 26 lat temu
obecny na inauguracji byt niejaki
Fabian Birkowski, franciszkanin.
Byta to niemata pomytka, bo za-
konnik ten zyl na przetomie XVI i
XVII wieku i wygtosit kazanie na
pogrzebie ksiedza Skargi. W do-
datku byt nie franciszkaninem, a
dominikaninem.

—To, ze kto$ jest patronem ulicy, to,
Ze ktos stoi na cokole pomnika, nie
oznacza, ze co$ o tej osobie wiemy.
Itakjest z ksiedzem Skargg — skon-
kludowat dr Matyjas. — Moim za-
daniem byto przedstawienie tego,

ey — . |
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Wszystkiemu winien Skarga

jak Piotr Skarga implikowat dzieje
Grojca po swojej $mierci — dodat.

PRZYWROCENI
HISTORII

W swoich poszukiwaniach Remi-
giusz Matyjas dotart do dziesigtek
faktéw waznych dla loséw nasze-
go miasta, ktére — gdyby nie jego
ksiazka — kurz historii przykrytby
na wieczno$é. Nie wiedzieliby$my
na przyktad o tym, ze w Gréjcu, na
terenie dzisiejszego parku, w okre-
sie Krdlestwa Kongresowego sta-
cjonowata kompania artylerii pie-
szej. Ta historia takze ma zwigzek
z ksiedzem Skargg. Jaki? Odsytamy
do ksiazki.

Praca doktora Matyjasa sktania do
refleksji. Przytacza on bowiem
takze nazwiska zwyktych pro-
stych ludzi, ktérzy przeszio 150
lat temu zmarli w gréjeckim
szpitalu. Oni tez zyli na tej ziemi,
pracowali tu, mieli rodziny, przy-
jaciét.. Dzi$ jednak nikt o nich
nie pamieta. Nie ma nawet ich
grobéw. Gdyby nie ksigzka, $lad
na zawsze by po nich zaginat.
Autor symbolicznie przywraca te
osoby do zywych, choéby i w ten
sposdb, ze czytelnik, widzac zna-
jome nazwisko, zastanawia sie,
czy nie byl to jego przodek albo
sgsiada...

Niewatpliwie warto siegnaé po
ksigzke ,Wszystkiemu winny
Skarga”. Wszak jej autor przed-
stawia pioniersko przedsta-
wia w niej istotne sprawy z za-
pomnianej przesztosci Grodjca.
Historie tu opisane to unika-
ty, o ktérych nie przeczytamy w
zadnej wspdtczesnej publika-
cji. Dotarcie do tych informacji
wymagato odszukania, przeana-
lizowania i przetworzenia Zzré-
det zalegajacych czesto gdzie$ na
dnie archiwum.

Ksigzka ,Wszystkiemu winny
Skarga” jest do nabycia w ksie-
garni pana Krzysztofa Lichosika
(Gréjec, ul. Pitsudskiego 6).
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